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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

1.1 Uldinfo

Kdo Lasteaed Téhekild (edaspidi lasteaed) Oppekava aluseks on Koolieelse
lasteasutuse riiklik 6ppekava (Vabariigi Valitsuse 01.09.2008. a maarus nr 87).

Lasteaia 6ppekava on aluseks Gpetajatele riihma nadalakavade koostamisel, dppe- ja
kasvatustegevuste labiviimisel, laste arengu jalgimisel ning hindamisel ja perede

ndustamisel Gppe- ja kasvatuskiisimustes.

Aadress: Kdo kiila, Kdo vald 70501, Viljandimaa
Omandivorm: Kdo vallavalitsuse munitsipaalasutus
Ruhmade arv: 3 (sdimeriihm, noorem rihm ja liitriihm)
Kohti: 48, nimekirjas 41 last

Td0Oaeq: lasteaed on avatud 7.30 — 17.30

Oppetegevus toimub eesti keeles.

1.2 Struktuur

Lasteaias on jargmised rihmad:
e Sdimerithm ,,Killukesed* (kuni 3-aastased lapsed)
e Noorem rihm ,Killud*“ (3-5aastased lapsed)

e Liitrithm ,,Tahed* (5-7aastased lapsed)

1.3 Lasteaia eripara

Lasteaed asub Koo vallavalitsuse, perearstikeskuse, postkontori, raamatukogu ja
noortekeskusega tihes hoones, mis kuulub K&o mdisa kompleksi. Seega asume me
maoisa kompleksi endise talli ruumides.

Slvadpetuslikud suunad Koo lasteaias on keskkonnaharidus ja duesOpe. Lasteaia
Oppekava rohutab tervishoiu téhtsust ning keskkonna- ja sdastva arengu teema
I6imimist Oppe- ja kasvatustegevustesse. Laste loovuse arendamist, terviseedendust

ning keskkonnaharidust toetavad avar dueala, looduskaunis asukoht ja manguvaljaku
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lahedal asuv Kdo mdisa park. Koo mdisa parki kasutame Gpikeskkonnana. Erilist
tdhelepanu pdérame Opetamisele labi looduse. Igal slgisel ja kevadel korraldame
Oppekaike, piknike loodusesse.

Eripédraks vOib lugeda ka seda, et Oppe- ja kasvatustoGsse on kaasatud kogu meie
vaike personal: kolm Gpetajat, kolm Gpetaja abi, direktor ja kokk.

Tihedat koostodd teeme kdikide sidusgruppidega, sh lastevanemate, kohaliku
omavalitsuse ja Kirivere Pdhikooliga. Kord nddalas kasutame Kirivere Pdhikooli
voimlat liitkumisOpetuse labiviimiseks. Véalja on kujunenud Kindlad dritused ja
traditsioonid: laste siinnipdevade ja rahvakalendri tahtpdevade tahistamine, emade - ja
isadepéeva peod, 16pupeol ja jéulupeol ndidendi esitamine, teatri kilastused, kevadine

ekskursioon ja koolisaatmise pidu. Oleme koos suur ja rddmus sobralik pere.

2. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE EESMARGID JA
SISU

Lahtuvalt Vabariigi Valitsuse 01.09.2008.a. maarusest "Koolieelse lasteasutuse riiklik
Oppekava" on Gppe- ja kasvatustegevuse Uldeesmark lapse mitmekilgne ja jarjepidev
areng kodu ja lasteasutuse koostos.

Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, umbritseva
keskkonna maistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased todharjumused,
kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise téhtsusest ning arenevad mangu-, dpi-,

sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Uldeesmargi tditmiseks on vaja:
e |uua lapsele arengut soodustav keskkond,;
o lapse igakiilgne ettevalmistus kooliks, uude keskkonda minekuks;
e tagada lapsele turvatunne ja eduelamused;
o toetada lapse loomulikku huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi,
Umbritseva elu, looduse ja tihiskonna nahtuste kohta;
e soodustada lapse kasvamist aktiivseks  vastutus-,  otsustus- ja

valikuvdimeliseks, oma otsusele ja tunnustatud k&itumisnormidele vastavalt
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kéituvaks ning vajadusel oma kaitumist korrigeerivaks, teiste suhtes avatuks,
teisi arvestavaks, tundlikuks, koostodvalmis inimeseks;

e toetada last Umbritseva maailma mdistmisel ja tervikliku maailmatunnetuse
kujunemisel;

e pOdrata suurt tdhelepanu mangule;

e toetada ja abistada vanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel,
vajadusel nGustada neid;

e luua tootajatele tingimused motiveeritud tooks, tagada koolitusvéimalused,;

e anda lapsele kaasa meeldivad malestused lasteaiast.

2.1 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja Idimivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja mbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste ldimimisel
lahtutakse Glddpetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel 18imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja
Kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vd@rdlemine, arvutamine ning mitmesugused

liilkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus jaotub vastavalt Koolieelse lasteasutuse riiklikule
dppekavale kuueks valdkonnaks:

| Mina ja keskkond

Il Keel ja kdne

11l Matemaatika

IV Kunst

V Liikumine

VI Muusika

Oppekavas eristatakse nelja Gldoskuste rilhma: manguoskused; tunnetus- ja
opioskused; sotsiaalsed oskused; enesekohased oskused.
Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid I6imides.
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Alljargnevalt esitatakse valdkondade tldeesmargid ning Gppe- ja kasvatustegevuste

labiviimise pdhimdtted igas valdkonnas.

| MINA JA KESKKOND

Valdkonna ,,Mina ja keskkond” eesmargid on, et laps:

1) Madistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult;

2) Saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) Véaartustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) véartustab enda ja teiste tervist ning pulab kaituda tervislikult ja ohutult;

5) vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnateadlikku métteviisi;

6) markab néhtusi ja muutusi looduses.

7) oskab erinevates olukordades sobivalt kaituda ning muudab oma k&itumist
vastavalt tagasisidele;

8) jargib kokkulepitud reegleid ja uldtunnustatud kaitumisnorme;

Valdkonna ,,Mina ja keskkond” sisu jaguneb jargmiselt:

1) Sotsiaalne keskkond: mina, minu perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool,
ametid, kodumaa, eesti rahva tahtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis,
uldinimlikud vaartused ja Uldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise vaartustamine,
tervislik toitumine, ohuallikad ning ohutu kaitumine;

2) Tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jaatmed, uhissdidukid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus;

3) Looduskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses,

elukeskkond ja selle mdju tervisele, inimese mdju loodusele.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda Umbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas
tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last Umbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mangu ja
igapéevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel Umbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;

3) ldimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,

vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;
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4) suunatakse last mangudes, Umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kusimusi esitama (probleemi pustitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja margatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid s&astlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

Il KEEL JA KONE

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapéevases suhtlemises;

2) kasutab kones Oiget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise

ja kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kdne sisu:
1) keelekasutus: hadldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) lahtutakse pdhimdttest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane
arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sénu, sGnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes
(mangimine, kaelised tegevused, liikkumis- ja  muusikategevused ning
igapéevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal
on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps dpib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides,
tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise,
oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,

lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;
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4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine,
sOnade haalimine jmt) méanguliselt ja igapaevategevustega seostatult;
5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi

jmt.

11l MATEMAATIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) rihmitab esemeid Uhe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapaevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab madtmistegevust ja olulisemaid mdadtihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapéevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:
1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mddtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last nahtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jérjestada, rihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last maarama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapéevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis-
ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last Umbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
mdadtihikud, kujundite nimetused jm);

5) toetatakse uldistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sdnastamise kaudu.
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IV KUNST

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tunneb rédmu loovast enesevaljendusest;

2) kujutab isikuparaselt imbritsevaid esemeid, sindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab Umbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.

Valdkonna Kunst sisu:

1) kujutamine ja véaljendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele vdimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning tal on
vOimalus valjendada oma maailmanagemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tahelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu
lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kisimustele, omandatud
oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et
sdiliks lapse isikupérane enesevéljendus;

6) viiakse kunstitegevusi labi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade dppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, Kivile,
puidule, liivale vi kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analutisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tddga rahule jai.
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Kaaslaste toddesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analliisitakse

nii laste tdid kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.

V MUUSIKA

Oppe- ja kasvatustegevuse eesméargiks on, et laps:

1) tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu
kaudu;

4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka UKksi.

Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-ritmiline liikumine;

4) pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapéevaelu osa, nii argi- kui
ka pidulike sindmuste puhul;

5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliméng, muusikalis-
ratmiline liitkumine, méngud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

VI LIIKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rédmu;

10
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2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt Uksi ja rihmas;
4) mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hugieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hugieen;
2) pohiliikumised;

3) lilkumisméngud,;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja ritmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pdhililkumised eeldavad igapaevast suunamist: liigutusoskused,
lilkumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel,

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi  sportlik-arenduslike
lilkumisviisidega — jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostddd hindama, kaaslastega arvestama,
oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma Uhe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pdhiliikumiste, koordinatsiooni, rihi, tasakaalu, liilkumisvdime
ja peenmotoorika (tpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja

tagasiside andmist.

3. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Kiirenevas ja muutuvas elutempos ning infotulvas on vajalik mdelda, kuivord oluline
on inimese tervis, tema suhe loodusega, kultuuriga, teiste inimestega. Eeskétt
kujundab valmisolekut eluks kodu, pere, peresisesed suhted. Lasteaiale on oluline

kodu toetamine, igasse pereliikmesse austavalt suhtumine ja koosto.
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Uhtlasi on igal tootajal uksikult ja koos vGimalik luua ilus, puhas, arenguvGimalusi ja
positiivseid suhteid pakkuv keskkond, kus koigi tootajate l&birdékimiste ja
kokkulepete tulemusel on neil vdimalus end teostades tdita oma ideaale
lapsesdbralikust péevasest kodust. Iga lasteaia t06taja soov on olla kasvu- ja
arengusoodsa paiga looja ning lapse saatja ja toetaja tema arenemisel.

Oppimise kasitluse aluseks lasteaias on lapsest lahtuv Gpetamine ja kasvatamine, kus
Oppimise allikana néhakse lapse sisemist aktiivsust, mis valjendub huvi tundmisena

Umbritseva maailma vastu.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise pohimdteteks on:

o Lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut soodustab kodu ja lasteaia
koostdd. See lahtub lapsest ja on suunatud tervikliku arengukeskkonna
kujundamisel ning lapse turvatunde tagamisele. Lasteaia tegevus on
perekonnale avatud.

o Lasteaias arvestatakse Oppe- ja kasvatustegevuses laste individuaalseid,
vanuselisi, soolisi, rahvuslikke ja piirkondlikke isedrasusi, soodustatakse
humaansete ja demokraatlike suhete kujunemist ja pusimist téiskasvanute ja
eakaaslastega suhtlemisel.

o Kasvatamisel ja arendamisel vaartustatakse eesti Kkultuuritraditsioone ning
arvestatakse teisest rahvusest laste kultuuri eripara.

o Kasvatamine ja arendamine toetub lapse loomulikule huvile Umbritseva vastu,
lahtub konkreetsest, lapsele ajas ja ruumis tuttavast. Lapse kasvades ja arenedes
lilgutakse lahemalt kaugemale, tksikult ldisemale.

o Individuaalses t60s arvestatakse laste iseloomu, vOimeid, oskusi, kodust
olukorda, arengupotentsiaali.

o Méngule on jdetud laste péevakavasse koige rohkem aega. Méngudes
omandatakse sotsiaalseid kogemusi, eneseteenindamisoskusi ja téoharjumusi
ning kinnistatakse teadmisi — oskusi.

o Lasteaias toimub laste stisteemne, jérjepidev ja eesmargistatud arendamine ning
harjumuste kujundamine. Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elu

ja keskkonda kasitlevad teemad (kodulooline pdhimdte).
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Opetajal on tugev usk lapse vdimetesse ja arengusse, ta motiveerib lapsi ja
annab positiivset tagasisidet sooritatud tegevusest, toetades seeldbi lapse
loovuse arengut ning tagades igale lapsele eduelamuse.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja labiviimisel peetakse silmas lapse

tervise hoidmise ja edendamise ning liikumisvajaduse rahuldamise olulisust.

3.1 Opikasitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused
kaitumises, teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes.
Laps Gpib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu,
harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja labiviimisel arvestatakse laste
eripara: voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit
jms. Opetajad on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb réomu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema

valikuid ning tehtut analttsima.

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

kavandada oma tegevust, teha valikuid,;

seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste Ule;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda rédmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

4.1 Lasteaia Oppeaasta

Lasteaia Oppeaasta algab 1.septembril ja kestab 31.augustini.
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Aktiivne Oppeperiood kestab 12. septembrist 31. maini. Septembrikuu esimesed
nédalad on planeeritud laste kohanemiseks riilhmas. Koolivaheaegadel ja suvekuudel

toimub Gpitu kordamine ja kinnistamine, pdhiréhk on mangulisel tegevusel.

4.2 Ruhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevusi viivad labi riihmadpetajad ja neid abistavad 6petaja abid.
Rihmades tootavad Uks Opetaja ja ks Opetaja abi. Taiendavalt tegelevad lastega

muusikadpetaja ja liilkumisbpetaja.

o Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma péevakavale, mis madrab vastavalt
laste eale péevaritmi, kus vahelduvad igapédevatoimingud, laste mang,
vabategevused ja Opetaja kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.

o Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab Gpetaja lapse arengutaset,
vanust ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse 6ppesisu valikul
uldjuhul péhimattest — lahemalt kaugemale, Uksikult Gldisemale.

o Ruhma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse nadala eesmérgid,
temaatika, Oppesisu ja -tegevused. RiUhma Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamine on paindlik ja v8imaldab dpetajal teha vajadusel muudatusi.

o Rihma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse labi esteetilises ja turvalises ning uksi
ja Uhistegevusi v@imaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse
eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid,
néhtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

o Tegevuskoha valikul arvestatakse nii Uldisi kui ka valdkondade Oppe- ja
kasvatustegevuse eesmarke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 18imimist,

tegevusteks vajalikke vahendeid ning dpetajate ja personali kaasamist.
4.3 Lasteaia paevakava ja selle koostamise pohimotted
Pédevakava koostamisel l&htutakse lasteaia Oppekavast ning arvestatakse lasteaia
lahtioleku aega, laste ealisi ja individuaalseid arenguvajadusi.

Pdevakava koostamisel jalgitakse, et lastel oleks piisavalt aega ja voimalusi
aktiivseteks ja vaikseteks tegevusteks ning et Oppe- ja kasvatustegevused,
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igapéevatoimingud ja vabategevused vahelduks sujuvalt ja moodustaks laste jaoks
tasakaalustatud terviku.

Péevakavas arvestatakse lastele soovitatud vérskes dhus viibimise aega ja tervisliku
toitumise soovitusi.

Pdevakava kohaselt vdimaldatakse lapsele vahemalt (ks kord péevane uneaeg.
Erivajadustega lapsele vdimaldatakse uneaeg lapse tervisest ja arengulisest eriparast
lahtudes.

Ruhmade n&dala- ja pé&evakavasid korrigeeritakse vastavalt rihma laste vanusele,
lahtudes kehtivast raamoOppekavast ja lasteaia Oppe- ja tegevuskavast. Lasteaia
Oppekava koostamisest ja arendamisest vOtavad osa lasteaia Opetajad, kaasates
lapsevanemaid. Lasteaia tegevuskava koostatakse koost60s lasteaia personaliga ja
kinnitatakse iga Oppeaasta alguseks.

Lapse kasvades ja arenedes vaheneb igapdevatoimingutele kulutatud aeg ja suureneb

Oppe-kasvatustegevuste aeg.

Lasteaia paevakava

7.30 - 8.30 laste lasteaeda tulek, mangud
8.30- 9.00 hommikus66k
9.00 —12.00 planeeritud tegevused ja mangud ning
vabategevus nii sees kui duealal
12.00 - 13.00 I6unasdok, ettevalmistused paevaseks puhkeajaks
13.00 - 15.00 puhkeaeg
15.00 - 15.15 aratus, korrastamine
15.15-17.30 ohtuoode, individuaalsed tegevused lastega, mang toas voi

dues, kojuminek

S6imerihma péevakava

7.30- 8.30 laste lasteaeda tulek, méngud
8.30 - 9.00 hommikus6ok
9.00 —11.30 planeeritud tegevused ja mangud ning

vabategevus nii sees kui duealal

11.30 - 12.30 I6unasook, ettevalmistused péevaseks puhkeajaks
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12.30 - 15.00 puhkeaeg
15.00 - 15.15 aratus, korrastamine
15.15-17.30 ohtuoode, individuaalsed tegevused lastega, mang toas voi

Oues, kojuminek

4.4 Lasteaia tegevuskava ja rihmade nadalakavad

4.4.1 Oppeaasta Oppe- ja kasvatustdd eesmargid ning p&himotted

Uldised eesmargid seostuvad teemade teadvustamisega nii Opetuslikus kui ka
kasvatuslikus tdhenduses. Vastavalt Oppekavale toimub Oppe- ja kasvatustegevus
lapse elu ja Umbritsevat keskkonda kasitlevate teemade kaudu. Oppeaasta eesmargid
ja p6himdtted kajastuvad dppetdd planeerimisel ning lasteaia dppeaasta tegevuskava
koostamisel. Teemade planeerimine lasteaias tugineb aastaringile looduses ja
rahvakalendri tahtpdevadele. PGhiteemadena kasitletakse lasteaias: lasteaed; laste elu
ning tegutsemine looduse ja inimeste keskel; liiklus ja transport; kodu ja perekond,;
loodus; riiklikud ja rahvuslikud téhtpéevad.
Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias jaotub kuueks pdohivaldkonnaks, kus opetaja
planeerib ja viib 18imitult Iabi erinevaid tegevusi:

e Mina ja keskkond

e Keel jakodne

e Matemaatika

e Kunst
e Liikumine
e Muusika

Lasteaed on eelkdige lapse kasvatusasutus, kus laps peab omandama alushariduse.
Lasteaias anname lapsele palju méngimis- ja isetegutsemisvdimalusi, viibime palju
looduses ja jalutuskdikudel, et vaadelda last mbritsevat looduskeskkonda. VVaadeldut
saavad lapsed véljendada labi kujutava kunsti. Pakume lapsele kasutada erinevaid

materjale aktiviseerimaks lapse tegevust ja véljendusvdimalusi.
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4.4.2 Lasteaia tegevuskava

Lasteasutuse tegevuskava on dokument, milles madratletakse lasteasutuse uhe
Oppeaasta tegevuskava, l&dhtudes lasteaia arengukavast ja Oppekavast, Oppeaasta
uldeesmarkidest ja eelmise Gppeaasta sisehindamise tulemustest.

Lasteaia tegevuskavas maéératletakse lasteasutuse arengukava valdkondadest
tulenevalt eesmargid, tegevused, vastutajad ja tahtajad.

Tegevuskava koostamisest votavad osa kOik lasteaia Opetajad. Lasteaia tegevuskava

kinnitab lasteasutuse direktor enne Gppeaasta algust.

Lasteaia tegevuskavas tuuakse vélja Oppeaasta jooksul ké&sitletavad teemad. Teemade
valikul arvestatakse laste vanust ja lastevanemate soove ning lahtutakse aastaaegadest,
rahvuslikest tdhtpaevadest, Gihiskonna ja keskkonna muutustest jmt.

Temaatiline aastakava aitab:

- Opetajal rakendada raamdppekava ja lasteaia Oppekava,

- kooskolastada Gppet66d erinevates vanuseastmetes,

- arendada Opetajate vahelist koost6od,

- kaasata lapsevanemaid.

4.4.3 Opetaja poolt kavandatud 8ppe- ja kasvatustegevused

Kavandatavate dppe- ja kasvatustegevuste aluseks on riiklik raamdppekava, lasteaia
Oppekava, lasteaia Oppeaasta tegevuskava ja lasteaia nédala Oppetegevuste plaan.
Opetajad osalevad lasteaia tegevuskava koostamises. Tegevuskava iiheks osaks on
tegevuskava, milles kavandatakse @ppekéigud, Ghislritused, kuude teemad ja
eesmaérgid.

Opetajad koosavad riihma nadalaplaani arvestades laste vanust, arengutaset,
individuaalsust, lastevanemate soove, lasteaias Oppekava, lasteaia traditsioone ja
uldarituste kava. Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja

vOimaldab Gpetajatel teha vajadusel muudatusi.

Riihma ,,Killukesed* oppetegevusplaan
Tegevused nddalas

Vaatlemine ja uurimine 2 korda nadalas
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Kuulamine ja kénelemine 2 korda nadalas

Matemaatika (vordlemine jms) 2 korda nadalas

Liikumistegevused 2 korda nadalas

Muusikategevused 2 korda nadalas

Kunstilised tegevused: 3 korda néadalas (joonistamine/maalimine,

kleepetod/meisterdamine, voolimine)

Ruhma “Killud” 6ppetegevusplaan

Tegevused néadalas

Vaatlemine ja uurimine 2 korda nadalas

Kuulamine ja kdnelemine 2 korda nédalas

Lugemine ja kirjutamine (4a) 2 korda nédalas

Vordlemine ja arvutamine 2 korda nadalas

Liikumistegevused 2 korda nadalas

Muusikategevused 2 korda nadalas

Kunstilised tegevused: 3 korda nadalas (Jjoonistamine/maalimine,

kleepetod/meisterdamine, voolimine)

Riuhma “Téihed” dppetegevusplaan
Tegevused néadalas

Vaatlemine ja uurimine 3 korda nadalas
Kuulamine ja kénelemine 3 korda nadalas
Lugemine ja kirjutamine 2 korda n&dalas
Vordlemine ja arvutamine 2 korda nadalas
Liikumistegevused 2 korda nadalas
Muusikategevused 2 korda néadalas

Kunstitegevused 3 korda nadalas

4.4.4 Opetajate poolt organiseeritud tritused lastele

Lastele Grituste  (Oppekdigu, ekskursioonid, peod, lastethommikud jne)
organiseerimisel lahtutakse kasitlusele tulevatest teemadest, laste vanusest,
lasteasutuse materiaalsetest vGimalustest ja lastevanemate soovidest ning lasteaia

traditsioonilistest Uritustest.
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4.4.5 Traditsioonilised Uhisuritused, dppekaigud

SEPTEMBER

Teadmiste paev

Ménguasjade nadal

Lastevanemate koosolek

Slgise stinnipdev, sugismatk
Mihklinditus e. sugisandide nditus (koos lastevanematega)
OKTOOBER

Liiklus

Opetajate paev

Spordinddal, kaalumine/mddtmine
Arenguvestlused

Oppekaik: koduloomad/kodulinnud
Lasteaia slnnipdeva téhistamine 02. oktoober (lasteaia sinnipdev — 1989. aasta
september; uue maja valmimisaeg aastal 1996)
NOVEMBER

Leivanadal

Hingedepéev

Isadepédev

Mardipaev

Kadripéaev

DETSEMBER

Jouluaeg — LI, 11, IV advent
Pakapikula, piparkookide kiipsetamine
Teatri Uhiskulastus

Joulumaa Pilistveres

Kuuse toomine

Joulupidu

Metsloomadele s66gi viimine
JAANUAR

Talvise metsa vaatlus

Jaljed lumel

Lumelinna ehitamine
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VEEBRUAR
Klunlapaev

Politsei

Sdbranéadal

Vastlapéev

Vabariigi aastapéeva tahistamine
MARTS

Naistepaev

Tudrukute nadal
Emakeelepdev (raamatukogu klastus)
Tere kevad

Teatri nadal

Kino. Teater.

APRILL

Naljapaev

Lihavotted

Tere paev!

IImavaatlus
Lastevanemate koosolek
Arenguvestlused
Luuaralli

MAI

Kevadine spordipdev
Perespordipaev
Emadepéeva kontsert
Lauluvdistlus
Ekskursioon

LOpupidu
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5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE MEETODID

Tooviiside ja meetodite valikul arvestame pedagoogilisi printsiipe:
TERVIKLIKKUS - kogu dppekasvatustdd annab lapsele tervikliku pildi Gmbritsevast
elust.
LASTEPARASUS - kdige aluseks on lapseparasus ja huvi aratamine lapses.
ELULAHEDUS - Oppekasvatustod on korraldatud lapsele tuttava ja arusaadava
pdhjal.
ISESEISVUS JA AKTIIVSUS - uusi teadmisi ja oskusi hangitakse uurides,
katsetades, tajudes mitmete meelte abil ning kinnistatakse praktilises tegevuses.
KODULOOLISUS - valjendub teemade valikul.
INDIVIDUAALSUS - arvestades iga lapse individuaalsust.
Oppekasvatustdd eesmarkide ellurakendamisel kasutame erinevaid toéviise:

e Vaatlust

e Vestlust, jutustamist

o Oppemingu

o Oppekaiku

e Katseid, uurimisi

e Iseseisvat t60d

e Rihmattod

e Lavastusmange

Rahuldavate tulemusteni jdudmiseks on oluline jarjepidev harjutamine, kordamine
ning uute teadmiste, oskuste kasutamine igapéevastes toimingutes. Iga lapse areng on
individuaalne ning kulgeb oma ajas ja ruumis.

Oppe- kasvatustegevused on integreeritud, nadala teema seob k&iki tegevusi: lugemist
ja kirjutamist, vaatlemist ja uurimist, vérdlemist ja arvutamist, voolimist, joonistamist,
kleepetddd, muusikat ja liikumist. Kasutame igapdevaelus pidevalt uuenevat
kirjandust ja internetist saadud teadmisi. Uusi teadmisi omandame labi mangu,

Oppekéikude ja igapédevaste toimingute.
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6. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE
POHIMOTTED NING KORRALDUS

e Lapse arengu analiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripara mdistmiseks,
erivajaduste valjaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks
ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos lapsevanemaga.

e Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist.
Opetajad viivad vaatlusi labi kindla plaani alusel ning lapsi jalgitakse nii
igapédevatoimingutes, vabaméngus kui ka dpetaja suunatud tegevustes.

e Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad Uldoskused ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

e Lapse arengut Kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vé&rtustades saavutatut ning
tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

e Lasteaia pedagoogiline nBukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse
arengu hindamisel. RlUhmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu
hindamise pohimdtteid ja korraldust.

e Vahemalt Uks kord Oppeaastas viib Opetaja lapse arengu hindamiseks ja
toetamiseks lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis:

e annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

e selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

e Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse

«Isikuandmete kaitse seaduses» satestatud tingimustel.

Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse ild- ja peenmotoorikat:
koordinatsiooni, kdndi, rihti ja tasakaalu, painduvust, tdpsust, ndo- ja sérmelihaste
kontrolli oskust ning jéudu ja vastupidavust.

Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse pstihiliste protsesside ja kujutluste ning
Oppimise alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kone kasutamise ja mdistmise
hindamine.

Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste
ja tdiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige mangu arengut, iseseisvust, toimetuleku-
oskusi, ka emotsioonide kontrolli ja valjendamise oskust, mis on tihedalt seotud

kollektiivis kohanemisega. Suhtlemises, mangus ja igapéevategevustes vaadeldakse
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lapse kolbelist ja esteetilist arengut. Manguvaatlusi viivad Opetajad I&bi Temiseva
tabeli jargi, toimub ka lapse enesehindamine vastava ankeedi pdhjal. Kdik tulemused

séilitatakse laste arengu kaustas ja arutatakse l&bi lastevanematega arenguvestlustel.

Arengukirjelduse koostamisel on orientiiriks lapse arengu eeldatavad tulemused
kolme-, nelja-, viie-, kuue- ja seitsmeaastaseks saamisel. Lapse arengu vaatluseks on
véljatdGtatud ndutud padevuste kriteeriumid vastavalt lapse vanusele, tuginedes ROK-
ile ja lasteaia Oppekava tegevuskavade eesmaérkidele. Lapse arengut jalgivad ja

hindavad rihmadpetajad kaks korda aastas, oktoobris ja aprillis.

Kokkuvotliku kirjaliku arengukirjelduse iga lapse kohta teeb dpetaja Uiks kord aastas,
aprillis, mille pdhjal annab lapsevanemale s6nalise hinnangu tema lapse edusammude

kohta lasteaias.

Arengukirjelduste koostamisel toetutakse lapse omandatud péadevustele, laste to6de
vaatlustele, vestlusele lapsega, teiste Opetajatega ja lapse perega. Arengukirjeldustes
tuuakse vilja lapse individuaalsus, tema tugevad kiljed, arenguvaldkonnad ja

edasised tegutsemiseesmargid Gppe- ja kasvatustegevustes.

Lapse arengu jalgimiseks koostatakse igale lapsele mapp. Kaks korda aastas toimuvad
arenguvestlused: slgisel (oktoobris) toimuvad arenguvestlused vaid uute
lastevanematega, kevadel (aprillis-mais) toimuvad arenguvestlused kdikide
lastevanematega. Vestlusel vahetavad Opetaja ja lapsevanem informatsiooni lapse
arengust ning lepivad kokku edasise koostod eesméarkides. Opetaja toetub
arenguvestlusel konkreetse lapse kohta aasta jooksul tehtud kirjalikele markmetele ja

lapsevanem eelnevalt lasteaiast kaasa antud ja kodus ettevalmistatud ankeedile.

Probleemide tekkimisel vdib lapsevanem podrduda dpetajate voi direktori poole.
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7. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL

MINA JA KESKKOND

TEEMA 1-2aastased 2-3aastased 3-4aastased 4-5aastased 5-6aastased 6-7aastased
MINA JA Teab oma 1. Suudab leida oma | 1. Utleb kiisimise 1. Kirjeldab 1.0Oskab 6elda oma 1. Oskab end tutvustada,
LASTEAED eesnime. koha riihmas ja korral oma riilhma lasteaia erinevate nime, vanust ja sugu. | teab oma kohustusi ja
1. Suudab oskab 6elda oma kaaslaste ja Opetajate, | ruumide otstarvet. |2.Nimetab lasteaia digusi, kirjeldab ennast ja
ENDA leida oma rihma nime. Opetaja abi nimed. 2. Nimetab t06tajaid ja nende oma huve.
TUTVUSTUS koha rihmas | 2. Osutab oma 2. Nimetab riihmas kisimisel erinevaid | tlesandeid (nt kokk 2. Utleb kusimisel oma
(kapp, voodi, | lasteaiale, olevaid esemeid. elukutseid lasteaias | teeb siia). koduse aadressi.
LASTEAIA kateréatik) mangukaaslastele, 3. Utleb vastuseks nende tegevuse 3.Nimetab oma 3. Kirjeldab oma lasteaia
RUUMID, 2. Vidljendab | Opetajatele. nime kisimisele oma | alusel (nt kokk teeb | lasteaia nime, ruume | asukohta, teab aadressi.
TOOTAJAD kisimisel 3. Osutab voi ees- ja slilia, Opetaja abi ja 6ueala vahendeid. | 4. Selgitab vestluses
enda kirjeldab, kus on perekonnanime. katab lauda). 4.Teab ruhmareegleid. | lasteaias erinevate ametite
RUHMA REEGLID | aratundmist riihma mangu-, 4. Utleb vastuseks 3. Enne uue 5.Pdhjendab méngu- | vajalikkust.
peeglis vOi magamis- ja vanuse kusimisele tegevuse alustamist | voi tookoha. 5. Paneb marjad riided ise
fotol. s6dgikoht ja WC. oma ea aastate arvuna | korrastab eelneva korrastamise vajadust. | kuivama.
3. Paneb 6. Matkib lihtsaid vOIi nditab seda koha. 6.Teab oma, vdodra ja | 6. Korrastab oma isiklikke
taiskasvanu toovotteid. s6rmedel. 4. Paneb iseseisvalt | oma tdhendust. esemete hoiukohta (t66koht
eeskujul asjad | 7. Teab oma nime. | 5. Loetleb oma ddede | oma riided 7.0skab kirjeldada vOi riidekapp).
digesse kohta. | 8. Mdistab endale — vendade nimed. ettendhtud kohta. oma tegevusi. 7.Pdhjendab
4. suunatud keeldude | 6. Vastab Gigesti 5. Kasutab 8.Jargib stites viisakusreeglite jargimise
Taiskasvanu | td4hendust, muutes kiisimusele, kas ta on | iseseisvalt pohilisi | lauakombeid. vajadust.
meeldetuleta | tdiskasvanu poiss voi tudruk. viisakusreegleid. 9.Néitab oma 8. Kirjeldab lasteaia
misel jatab dra | juuresolekul neile 7. Matkib téiskasvanu | 6. P6hjendab kaitumisega, et kodukorda ning teab rihma
minnes. vastavalt oma eeskujul enimtuntud | lihtsamate hoolimata erinevustest | reegleid ja traditsioone.
5. Tunneb dra | kaitumist (loobudes | elukutsete tegevust (nt | lauakommete tuleb kdikidesse
oma lasteaia. | tegevuse kokk teeb sliua, vajalikkust (nt noa | inimestesse sdbralikult
algatamisest). tuletdrjuja kustutab ja kahvliga suhtuda (nt kaasab
tuld). soémine). teisi oma méngu,
jagab ménguasju).
MINA JA TANAV |1. Osutab 1. Osutab pildil 1. Oskab kusimise 1. Kirjeldab 1. Teab vana-aja 1. Oskab nimetada voi
kisimisel olevatele korral nimetada erinevaid s6idukeid | transpordivahendeid: | kirjeldada erineva t60
KAITUMINE maanteel sOidukitele (auto, sOidukeid (auto, rong, | sh. trammi, trolli hobune ja tegemiseks vajalikke
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TANAVAL
LIIKLUSREEGLID
TRANSPORT

TURVALISUS

sOitvatele
autodele,
bussidele.

2. Osutab
sOiduteele ja
konniteele.

buss, rong, lennuk).
2. Osutab tanaval
valgusfoorile ja
selle varvidele pildil
(roheline, kollane,
punane).

3. Osutab kisimisel
auto- ja kdnniteele.
4. Osutab kisides
helkurile.

buss, lennuk, laev)

2. Teab mdisteid
sOidutee ja kdnnitee.
3. Teab liiklusmérkide
téhtsust.

4. Teab valgusfoori
tulesid (punane,
kollane, roheline).

5. Teab jalgrattaga
sBitmise ndudeid.

6. Selgitab, miks
autoteed peab Uletama
ettevaatlikult.

7. Teab helkuri
kasutamise vajalikkust,

2. Selgitab, miks
maanteedel on
ulekéigurajad
(sebrad) ja
valgusfoorid.

3. Teab lihtsamate
liiklusmérkide
tdhendusi.

4. Teab valgusfoori
tulede sittimise
jarjekorda ja
tdhendust

5. Teab, kuidas
uletada sdiduteed, ka
jalgrattaga.

6. Teab turvavoo ja
turvatooli
vajalikkust
sOidukis.

Eristab autosid:
sbidu- ja veoautod.
7. Oskab selgitad
helkuri kasutamise
pdhimatteid (kus,
kuidas kasutada)

8. Teab, kuidas
uhiss6idukis
kaitutakse

hoburakendid (saan,
vanker ja regi).

2. Osutab pildil
I6unamaade
veoloomadele —
eesel, harg, kaamel;
pdhjamaade
veoloomadele —
pdhjapdder ja koer.
3. Teab erinevaid
ametiautosid
(kiirabiauto,
tuletGrjeauto,
politseiauto).

4. Selgitab, miks
maanteedel on
ulekdigurajad (sebrad)
ja valgusfoorid.

5. Selgitab, kuidas
uletada sGiduteed
reguleeritud ja
reguleerimata
ulekaigurajal.

6. Uletab iseseisvalt
ohutult sbidutee.

7. P6hjendab, miks
rattaga, rulaga,
rulluiskudega soites
peab kandma Kiivrit.
8. Selgitab, et autos
sOites (sh tagaistmel)
tuleb kinnitada
turvavoo.

9. Teab liiklusmarkide
tdhendusi (sh

sbidukeid (kraanaauto,
prigiauto, teerull jms.)

2. Kirjeldab jalakaija ja
jalgratturi ohutu liiklemise
pdhimatteid.

3. Oskab kirjeldada oma
teekonda kodust lasteaeda.
4. Teab, kuidas lletada
ristmikku.

Nimetab erinevaid
sbidukeid: 6husdidukid —
lennukid, helikopterid,
kosmoseraketid;
veesOidukid — paadid,
laevad, parved (ohutus
paadisdidul).

5. Oskab kasutada
hédaabinumbrit 112

6. Teab, kuidas kaituda
uhissdidukis (sisenedes,
valjudes)

7. Teab, kuhu ja miks
kinnitada helkur
(helkurribad)

8. Teab rulluiskude ja rulaga
sOitmise ndudeid (kiiver,
polve- ja kidnarnuki
kaitsmed, ohutud paigad).
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hoiatusmargid,
keelumargid).

9. Oskab kirjeldada
liiklemise ohtusid
erinevates

ilmastikutingimustes.

KODUKOHA
LOODUS

LOODUS
MAAVARAD
ILM

TAIMED
KOOGIVILIAD

1.Tunneb
rédmu
looduses
viibimisest.
2.0sutab
kusimisel
lumele, veele,
péikesele.
3.0sutab
kusimisel
puule, lillele,
kivile, murule.
4.0sutab
tuntumatele
kodu- ja
metsloomadele
5.0sutab
tuttavale
puuviljale,
aedviljale.

1.Teab mdisteid:
paike, vihnm, pilv,
lumi

2.Matkib
taiskasvanu
eeskujul liigutuste
ja hadlega erinevaid
ilmastikunéhtusi (nt
vihmasadu, tuul).
3.0skab osutada
veele, lumele.
4.0skab osutamisel
nimetada metsa,
muru, puud, lille.
5.Mdistab, et taimed
ja loomad vajavad
kasvamiseks vett.
6.Leiab loodusest ja
pildilt puu, lille ja
seene.

7.Nimetab kisimisel
puuvilja (nt. dun),
koogivilja (nt.
porgand)

1.Teab nimetada
péaikest, erinevaid
ilmastikunahtusi
(sajab lund, vihma,
péike paistab)
2.Teab nimetada ja
leiab muru, kive,
liiva, mulda, vett,
puud, lille, metsa.
3.Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks toitu ja
vett.

4.Teab osutamisel
nimetada tuttavaid
lilli.

5.0sutab kisimisel
soojale ja kilmale (nt
vesi, radiaator).
6.Nimetab puu- ja
koogivilju (nt dun,
pirn, kartul, porgand,
kurk, tomat).

1.0Oskab nimetada
kodukoha
olulisemat jarve.
2.Kirjeldab
vaatlemisel
(uurimisel) savi.
3.Teab nimetada
kodukoha metsas
kasvavaid
tuntumaid seeni.
4.Teab ja kirjeldab,
kuidas taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett ja
toitu.

5.Kirjeldab
erinevaid
ilmastikunahtusi
(nt vihma sajab,
paike paistab,
taevas on pilved,
lumi sulab).
6.Kirjeldab, mis
juhtub lehtpuude
lehtedega stgisel
(varvuvad ja
langevad).
7.Eristab okaspuid
lehtpuudest.

1.Kirjeldab
ilmastikunahtusi.
2.Teab 6hu
vajalikkust ja
kasutamist.

3.0skab kirjeldada
erineva temperatuuri
mdju taimedele,
loomadele ja
inimestele.
4.Elustik jogedes,
jarvedes, merel.
Kisimisel kirjeldab,
et suvel on soe ja
talvel kalm.
5.Selgitab kisimisel,
et lumi ja jaa
muutuvad sulades
veeks.

6.Kirjeldab
lahiimbruse
maavarade erinevusi
(nt savi, liiv, muld).
7.Kirjeldab metsa.
8.Selgitab ilmastiku
muutuste seostest
taimede, loomade ja
inimestega (nt lehed
langevad, loomad

1.Teab kirjeldada
kodukoha loodust
2.Nimetab 1-2 maavara (nt
turvas, paekivi, polevkivi).
3.Teab nimetada teravilju,
mida kasutatakse so0giks.
4.Selgitab valguse,
temperatuuri, vee,
toitainete ning 6hu tahtsust
taimedele, loomadele ja
inimestele.

5.Kirjeldab puhast vett ja
veekogude erinevust.
6.PBhjendab loomade ja
taimede erinevust maakera
erinevatel poolkeradel
sealse erineva
temperatuuriga.

7.Nimetab esemeid, mille
kasutamiseks on vajalik
ohk (jalgratta- ja
autokumm, ujumisrdngas).
8.Kirjeldab metsa ja niidu
erinevusi, sood ja raba.
9.Loetleb puu osi (thvi,
vOra, oksad).

10.Nimetab 4-6 sorti lilli.
11.Nimetab leht- ja
okaspuude (mis ei ole

26




Kdo Lasteaed Tahekild

8.Nimetab 1-2
lehtpuud (nt kask,
vaher) ja 1-2
okaspuud (kuusk,
mand).

9.Nimetab seene
osadena kiibara ja
jala.

10.Kirjeldab, mida
tuttavatest koogi- ja
puuviljadest
valmistada saab.

jadvad talveunne,
inimesed riietuvad
soojemalt).
9.Nimetab mdne
s00gi- ja mlrgiseene
(nt kukeseen, pilvik,
karbseseen).
10.Nimetab lilleosi
(leht, vars, @is).
11.Nimetab 2-3
viljapuud (Guna-,
pirni-, ploomipuu).
12.Utleb, mis
aastaajal valmivad
viljad.

13.Nimetab 3-4
lehtpuud (nt pihlakas,
kastan, tamm).
14.Teab nimetada
pdodsaid (nt sirel,
marjapdosad)
15.Nimetab erinevaid
kdogivilju (nt
punapeet, kaalikas,
kdrvits) ja teab, kuidas
neid kasutatakse.

viljapuud) vilju (nt
kastanimuna, tammetoru,
kabi).

12.Selgitab, kuidas levivad
seened (niidistiku abil).
13.Selgitab, miks seeni
korjatakse noaga.

14.Teab nimetada metsas ja
aias kasvavaid taimi
(marjad: mustikas,
maasikas, pohl, sostar,
tikker; puud: duna-, kirsi-,
pirnipuu, pihlakas, tamm,
parn, kuusk, ménd, kastan,
lepp, sarapuu, paju, kask)
15.Teab mirgiseid taimi.

1.Mdistab, et

1.Teab, et priigi

1.Suudab enda Uimber

1.Mdistab, et vett

1.Teab, et joogivett

1.Suhtub Gmbritsevasse

ki?.r%tés B ainult puhast | visatakse selleks hoida puhtust tuleb kokku hoida, | tuleb kokku hoida hoolivalt ning kaitub
- vett vdib juua. | ettendhtud kohta. looduses, kodu ja nagu kasi pestes, (hambapesu. saastvalt.
SAASTMINE 2.Viskab 2.Teeb taiskasvanu | lasteaia timbruses. samuti paberit Noudepesu, joogiks | 2.Kirjeldab, millised on
HOOLIV taiskasvanu eeskujul lihtsaid 2.Leiab loodusesse kasutades. voetud vesi). inimtegevuse positiivsed ja
SUHTUMINE eeskujul prahi | téid looduses mittekuuluvat prahti | 2.0skab enda 2.M0istab, et elektrit | negatiivsed mdjud
prigikasti. (lindude toitmine, ja toob selle umber hoida tuleb kokku hoida loodusele.
(Jaéb &ra) puuokste kokkulepitud puhtust duealal. (Kustutada tuli toast 3.Teab, kuidas loomi, linde
korjamine). kogumiskohta Pbhjendab, miks lahkudes). talvel aidata ja oskab seda
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(prugikast, prugikott,
amber).

visatakse praht
prugikasti ja
kirjeldab, kuidas
tema kodus prigi
sorditakse.

3.Pdhjendab, miks
loomade ja lindude
elutingimused talvel
raskemad on ja
kuidas neid saab
aidata.

4.Mdistab, et on vaja
istutada puid ja
hoolitseda nende eest
5.Mdistab ja kirjeldab
priigi sorteerimise
vajalikkust (paber,
plast, patareid).
5.So0vib osaleda
looduse korrastamisel.
6.M0oistab, miks
mdned taime- ja
loomaliigid on
looduskaitse all (kuna
neid on looduses
vaga vahe).

7.Teab, et loodust
tuleb hoida. Ei tohi
murda oksi ega
kahjustada taimi;
I6hkuda sipelgapesi,
teha viga putukateele,
konnadele jne

teha.

4.Teab, kuidas viga saanud
vOi inimese hiljatud looma
aidata.

5.Teab prigi sorteerimise
vajalikkust ning oskab
sorteerida lihtsamat prugi
(paber, kile, papp, pudelid,
olmeprigi).

6.Teab kirjeldada asjade
korduva kasutamise
voimalusi.

7.Kirjeldab, kuidas jéuab
prugi prugimaele.
8.Mdistab saastlikkuse
vajadust- tarbetud ostud,
raiskamine.

9.Teab, et looduskaitsjad
kaitsevad loodust, istutavad
uut metsa, hoolitsevad
taimede ja loomade eest.

ELU MITMEKE-
SISUS MAAL

LOOMAD
LINNUD
KALAD

1.Leiab
ménguasjade
seast ja pildilt
koduloomi.
2.0sutab
kisimisel
pildil loomale,

1.Nimetab
tuntumaid
koduloomi (nt. kass,
koer).

2.0sutab kisimisel
looma erinevatele
kehaosadele (pea,

1.Nimetab tuntud
koduloomi ja matkib
nende haalitsusi.
2.Nimetab tuntumaid
metsloomi (karu, siil,
orav, hunt).
3.Nimetab tuntud

1.Teab nimetada
tuttavaid loomi,
kirjeldada nende
valimust.
2.Kirjeldab
erinevate loomade
(erinevaid) elupaiku

1.Nimetab tuntumaid
erineva elupaiga ja —
viisiga loomi, kirjeldah
nende valimust.
2.Selgitab, miks
loomad karva

vahetavad.

1.0skab nimetada ja
iseloomustada koduloomi,
metsloomi ja putukaid.
2.Nimetab 2-3 looma, kes
jaavad talveunne.
3.Nimetab erinevate
loomade (ka pdhja- ja
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PUTUKAD linnule, saba, képad). loomade jaelamiseviise (nt | 3.Nimetab tuntumaid | Idunamaa-) seast need, kes
putukale. 3.Teab, et mbned iseloomulikke rebane elab urus). linde (nt varblane, elavad Eestis.
loomad elavad tunnuseid (nt janesel | 3.Nimetab linnu tihane, tuvi). 4.Pohjendab, miks mdned
metsas, moned pikad kdrvad, oraval | kehaosi (nt pea, 4.Nimetab 3-4 putukat | linnud lendavad soojale
inimeste juures pikk saba). nokk, tiivad) (nt liblikas, karbes, maale.
(metsloomad, 4.0sutab kusimisel 4.Nimetab mesilane, kiil). 5.Nimetab tuntumaid
koduloomad). tuntumatele tuntumaid 5.Kirjeldab kaladele | paigalinde (nt varblane,
4.0sutab kusimisel | putukatele (sipelgas, | veeelanikke, nt iseloomulikke tihane, tuvi) ja
linnule, putukale, séask, mesilane). konna ja kala. tunnuseid (nt uimed, | randlinnuliike (nt paasuke,
kalale ja konnale. 5.0sutab kisimisel 5.Teab nimetada soomused, saba). kuldnokk).
tuntumatele tuttavaid putukaid | 6.Teab loomade 6.Nimetab enimtuntuid
putukatele (sipelgas, | (lepatriinu, kaitumise erinevusi eri| pohja- ja ldunamaa loomi.
séask, mesilane). sipelgas, mesilane) | aastaaegadel 7.Selgitab, miks mdnda
6.Nimetab tuntumaid (réndlinnud, talveuni, | looma nimetatakse kiskjaks.
veeelanikke, nt konna pesaehitus, poegade | 8.Nimetab 2-3 liiki kalu.
ja kala. toitmine). 9.Kirjeldab tuttavate
7.Nimetab 3-4 putukate ja roomajate
putukat (nt liblikas, valimust ja elupaiku.
karbes, mesilane, 10.Teab ohtlikke loomi ja
Kiil). putukaid (rastik,
8.Teab putukate herilane/mesilane, puuk).
elupaiku: mesilane —
mesitaru, sipelgas —
sipelgapesa.
9.Kirjeldab kaladele
iseloomulikke
tunnuseid (nt uimed,
soomused, saba).
PEREKOND JA 1.0sutab 1.0sutab kiisimisel | 1.Nimetab 1.Teab oma 1.Kirjeldab oma 1.Teab oma pereliikmeid
KODU pildil perelnkmetele: ema, _perelukmejd: ema, p_ereln_kmeld ja perekonda (_nlmeq, _(ee§-1§ pereko_nnanlme5|d)
olevatele isa, Ode, vend. isa, vend, dde. nimesid: ema, isa, | perekonnanimed ja ja lahisugulasi.
VANEMAD pereliikmetele | 2.Mdistab, et peab | 2.Teab ddede ja dde, vend. vanaisa, vanaema 2.Teab nimetada
VANAVANEMAD | - €ma, isa, lasteaias olema, sest | vendade nimesid. 2.Teab oma kodu, | nimed). pereliikmete elukutseid ja
0de, vend. vanemad kdivad 3.Mdistab, et kus elab, kirjeldab | 2.Teab, miks ameteid.

29




Kdo Lasteaed Tahekild

EHITISED 2.Mdistab tool. vanemad peavad t66l | oma tuba. vanemad peavad t66l | 3.Mdistab, et pered vdivad
) kodu 3.Teab koduseid kaima. 3.Kirjeldab, kaima ja kirjeldab, olla erinevad.
KODU UMBRUS tahendust. toimetusi (ema teeb | 4.Vastab kiisimusele | millised reeglid mis t66d teevad. 4 Jutustab oma
sliiia, isa parandab). | oma kodu ja kehtivad tema 3.Kirjeldab oma vanavanematest.
Madistab, mis on pereliikmete kohta. kodus. kodu: eramu, korter, | 5.Kirjeldab oma kodu ja
kodu. 5.Nimetab 4. Teab, mis linnas | talumaja. kodukohta.
pereliikmete elab. 4.Kirjeldab 6.Teab kodust aadressi ja
koduseid toimetusi. 5.Teab nimetada majaosasid ja nende | telefoni.
6.Teostab vanemate ameteid | otstarvet, ruume ja 7.Teab Kkirjeldada vanaaja
ettenéitamisel ja koduseid sisustust. kodu ja selle sisustust, teab
lihtsamaid toovotteid | tegevusi. 5.Nimetab kodu nimetada kdrvalhooneid
(nt. poranda 6.Kirjeldab oma asukoha. ning otstarvet.
pihkimine). kodu ja tunneb &ra | 6.Teab nimetada 8.Nimetab maja ehituseks
7.Tunneb &ra oma oma lasteaia. koduvalla olulisi kasutatavaid materjale (puit,
kodu ja kirjeldab 7.Teab kisimise ehitisi (kirik, mais). Kivi jm.)
seda. korral nimetada 7.Kirjeldab 9.Nimetab kodulimbruse
8.0skab kiisimise kodus kasutatavaid | pereliikmete koduseid | teenindusasutusi ja nende
korral nimetada kodumasinaid ja- | tegevusi ja nimetab vajalikkust (kauplus,
kodus kasutatavaid elektroonikat. oma kohustusi. juuksur, pank, apteek jm.).
kodumasinaid (kell, 8.Teab kirjeldada 10.Kirjeldab kodumasinaid
pliit, kilmkapp, talukodu ja ja—elektroonikat, talus
pesumasin, triikraud, kdrvalhooneid. kasutatavaid
televiisor, arvuti). 9.Kirjeldab pdllutéomasinaid.
kodumasinaid ja —
elektroonikat ning
teab nende otstarvet,
ohte.
ESIVANE-MATE 1.Mdistab, et | 1.saab aru, et 1.R&dgib oma 1.Teab, millal on 1.Kirjeldab tahtp&evi | 1.Teab eesti rahva
ELUOLU JA |an I_ap;el on siljlnnlpéev on tahtis s}]n_nlpaevast (kuidas | tema s_[]nnlpaevm peres. trad|t5|o9ne ja k_o_mbeld.
RAHVAK A- stnnipéev. péev tahlgtatakse). o (kl_Ju) ja teab (voi 2.Kirjeldab oma 2.T_eab tghtpae_w_ja nende
| ENDER 2.Teeb kaasa | 2.Teab mdnda 2.Nimetab kisimisel | nditab nappudel) kodukohta (kodu, tdhistamise vajalikkust
j ) liisusalmi liisusalmi koos puhadega seotud kui vana ta on. pere, loomad, (tarkusepaev, sObrapaev
TAHTPAEVAD lugemist ja liigutustega. tegevusi. 2.Teab tahtsamaid | naabrid) ja kombeid. | emakeelepéev,
PUHAD liigutusi. 3.Taidab 3.Kirjeldab, kuidas plhasid ja 3.Teab, millal on lastekaitsepéev, jm.).

taiskasvanu

tema kais vastlaliugu

rahvakombeid.

tema stinnipéev ja kui

3.Kirjeldab rahvakombeid
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eeskujul lihtsamaid

laskmas, joulude ajal

3.P6hjendab, miks

vanaks saab.

(sh. hingedepéev,

KOMBED rahvakombeid (nt. loomadele metsa toitu | riietutakse mardi- | 4.Kirjeldab tuntumaid | karjalaskepdev, mihklipéev,
ELUOLU vastlaliu laskmine). | viimas vm. ja kadrisandiks. rahvakombeid kiiinlapaev, volbripéev).
4.Teab liisusalmi 4.Ré&4agib oma (vastlad, mardipdev, | 4.Selgitab, et esivanemad
lugeda ja mbistatuse | vanavanematest. kadripéev, joulud, ennustasid ilma looduse
tdhendust. 5.0sutab piltidele, | jaanipéev). (loomade ja taimede) ning
milline oli elu 5.Teab Kirjeldada rahvakalendri tdhtpaevade
vanasti talus: tahtpaevade jargi.
taluhoone sisustus, | téhistamist lasteaias | 5.Teab nimetada riiklikke
tarbeesemed; riietus | ja kodus. plhi ja nendega seotud
vanasti, 6.Nimetab joulutoite | traditsioone (vabariigi
talutood, — piparkoogid, aastapéev, voidupiha).
koduloomad, nende | verivorstid, seapraad, | 6.Teab esivanemate
talitamine hapukapsad; vaimuvara — muinasjutud,
6.Teab mdnda rahvaméngud — rahvalaulud ja —tantsud,
maistatust, koievedu, vagikaika | vanastnad, kdnekaanud,
liisusalmi, vedamine jne.; lauldi | mdistatused
vanasona ja ennustati 7.Nimetab Eesti Eepost
(tinavalamine). “Kalevipoeg*
7.Teab, milline oli elu
vanasti talus:
taluhoone sisustus,
tarbeesemed; riietus
vanasti ja kaasajal;
talut6od, nende
vOrdlus tdnapéeva
toodega.
8.Teab peast 1-3
liisusalmi, mdistatust,
vanasona.
AEG JA RUUM 1.M@istab, et | 1.Teab kisimisel, 1.Teab kisimise 1.Eristab pdeva 1.Eristab ja 1.Kirjeldab oma sdnadega
o ) péeval on osutamisel pildil korral iseloomustada | 60st (paeval on iseloomustab péeva ja | loodust ja inimesi
OO JA PAEV valge ja 60sel | paeva ja 66d. 00d (pime) ja paeva | valge, 6osel on 00 vaheldumist ning | erinevates tsiiklites:
HOMMIK JA on pime. 2.Mdistab, et (valge). pime). seostab taimede ja 60péev, nédal, kuud -
2.Mdistab hommikul tuleb 2.M0distab hommiku | 2.Teab, et pdeva loomade tegevusega. | aastaring.
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OHTU
NADAL
KUUD
AASTAAJAD
KOSMOS

péevade
jargnevust.
3.0sutab
kisimisel
paikesele.
4.Mbistab, et
paike annab
valgust.

lasteaed ja Ghtul
l&heb koju.

3.Teab paevade
jargnevust (peale
00d tuleb uus paev).
— jaab ara
4.Mdistab, et péeval
paistab paike (siis
on valge), 66sel
paistab kuu.

ja ohtu erinevust.
3.Mdistab
nédalapaevade
jargnevust.

4.Teab nimetada talve
ja suve iseloomulikke
néhtusi (talvel kilm,
suvel soe).

5.Teab, et paeval
paistab taevas paike ja
60sel kuu, téhed.

valgustab péike,
00sel tdhed ja kuu.
3.Eristab hommikut
Ohtust ja kirjeldab
paevaseid tegevusi
lasteaias.

4.Teab
nadalapé&evi.
5.Teab nimetada
talve ja suve
iseloomulikke
néhtusi (talvel
sajab lund, on
kilm; suvel saab
ujuda, on soe).

2.Teab paeva ja 66
erinevusi ning
Kirjeldab, miks 6osel
on pime, péeval
valge.

3.Teab nadala ja
kuude nimetusi.
4.Teab nimetada ja
Kirjeldada talve,
kevade, suve, sugise
iseloomulikke
omadusi ning
seostada aastaaegade
vaheldumisega.
5.Nimetab
ilmastikunahtusi ja
Kirjeldab neid.
6.Teab 6hu
vajalikkust ja
kasutamist.
7.Nimetab mdnda
kosmoses asuvat
planeeti

2.Teab talve ja suve péeva
pikkuse erinevusi.

Seostab ja kirjeldab
aastaaegade muutusi.
3.Nimetab inimeste
iseloomulikke tegevusi
olenevalt aastaajast
(seemnete kilvamine,
taimede istutamine, példude
kiindmine, rannas
paevitamine, veekogudes
ujumine, jalgrattaga
sOitmine, lehtede riisumine,
suusatamine jne.)

4.0skab nimetada
loomade, lindude, putukate
tegevusi seoses
aastaaegadega (linnud
ehitavad pesa, toidavad
poegi, lendavad I6unasse,
talveuni jm.)

5.Mdistab paikesestisteemi
(Péike on taht. Maa ja
teised planeedid tiirlevad
Umber péikese; Kuu — Maa
kaaslane, tdhed on
vaikesed péikesed —
hdbguvad gaasikerad ja
neid uuritakse teleskoobiga
6.Teab, et kosmonaudid
sOidavad
kosmoselaevadega kosmost
uurima.

32




Kdo Lasteaed Tahekild

EESTI ON MU 1.Mdistab, et | 1.Mdistab kodumaa | 1.Teab Eestimaad kui | 1.Teab Eesti riigi 1.Teab oma rahvust 1.Nimetab Eesti riigi
KODUMAA tema kodu on | tdhendust (seal kus kodumaaq. s_UmpoIeld: lipp, ja keelt ning riigi sumboleid. _

) Eestimaal- elad) 2.0saleb joukohasel | lill, lind. tdhtsamaid simboleid | 2.Teab maakonna ja
SUMBOLID jaab ara 2.0sutab kisimisel | viisil kodumaa 2.Maistab lipu (lipp, vapp, hiimn, koduvalla Ko siimboleid.
MAAKAART Eesti lipule. téh?péevgde _ heiskamise tahtsust | lill, lind, Kivi). _ 3.C_)skab Eesti kaardil

tahistamisel (ruumide | (suurtel 2.Teab sundmusi, néidata oma kodukohta.
RAHVUSED kaunistamine, laulude | tahtpaevadel). mille puhul 4.Teab Eesti Vabariigi
KEEL laulmine, peoriiete heisatakse riigilipp. presidendi nime.
kandmine jm) 3.Teab nimetada 5.Teab, et Eesti pealinn on
3.Leiab Eesti lippu erinevaid rahvusi Tallinn, kus tootab
néhes erinevate oma rihmas ja Vabariigi Valitsus,
varvide seast Eesti lipu kodukohas. Riigikogu ja president.
varvid. 4.Teab Eestit 6.Kirjeldab oma
maakaardil — peretraditsioone.
maismaa, joed, 7.Selgitab, kes on ja mida
jarved, saared, teeb vallavanem/linnapea.
suuremad linnad.
5.Teab, et Eesti on
meie
kodumaa/isamaa/sun
nimaa, kus elavad
pere ja sdbrad.
6.Teab, et oleme
eestlased, rdégime
eesti keelt ja elame
Eesti Vabariigis.
MAAILMA 1.Mdistab, et peale 1.Teab peale 1.Teab, et Maa on 1.Nimetab teisi rahvusi ja
MAAD JA eesti keele ré_;i‘ci_gltak?e Eegtlmga teisi plapeet ja sea_l elab keeli ning teab nende__ _
RAHVAD maailmas teisi keeli. | 1&himaid riike. palju erinevaid kombeid (sh. naaberriigid
2.Moistab, et rahvusi. Soome, Rootsi, Lati,

rahvad kdnelevad
erinevaid keeli ja et
Uksteisest aru
saada, tuleb d6ppida

2.0skab leida kaardilt
Eesti ja teisi tuntuid
riike.

3.Teab kusimisel

Leedu, Venemaa)
2.Suhtleb teisest rahvusest
lapsega.

3.Leiab gloobuselt tuntuid
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jatab hlvasti.
6.Mdistab endale
suunatud keeldude
tdhendust, muutes
taiskasvanu
juuresolekul neile
vastavalt oma
kaitumist (loobudes
tegevuse
algatamisest).

7.Taiskasvanu
meeldetuletamisel
jargib kokkulepitud
reegleid (nt radgime
vaikse haalega).
8.Selgitab kuuldud
muinasjutu tegelaste
kaitumise pdhjal
,hea“ja ,halva“
tahendust.

erinevustest (sh
puudega inimesed)
tuleb kdikidesse
inimestesse
sObralikult suhtuda
(nt kaasab teisi oma
méangu, jagab
méanguasju, pakub
maiustust).

6.Teab tldtuntuid
viisakusreegleid.
7.M0istab
lauakombeid.
8.Selgitab, miks on
igapéevaste reeglite

hoiukohta (riidenagi
vOi — kapp, tookarp).
5.0skab kirjeldada
inimeste erinevusi
(rassiline, keeleline,
tervisest tulenev) ja
abivahendeid (prillid,
ratastool,
vaegnagemine-valge
kepp, juhtkoer,
vaegkuulmine-
kuuldeaparaat).
6.Teab uldtuntuid
viisakusreegleid ja
lauakombeid (noa-

voorkeeli. nimetada maailmas maid ja Iduna-,
enimlevinud keeli. pdhjapooluse.
4.Teab, et maailmas
on ka teise
nahavarviga inimesi.
MINU SOBRAD 1.Mdistab, et | 1.0sutab sdpradele | 1.Klsimisel nimetab | 1.Teab sOprade 1.Nimetab kisimisel | 1.0skab luua ja hoida
. rihmakaaslas | kisides nende oma s@prade nimesid | nimesid. sbbra positiivseid sOprussuhet; teab sGpruse
SOPRUS ed on ka nimesid. 2.0skab sopra 2.Abistab ja omadusi. tdhendust, oskab kirjeldada
ABIVALMIDUS sObrad. 2.Aitab kaaslastel vajadusel lohutada. lohutab sdpra. 2.0skab sGpra sBbraks olemist ning s6ber
2.Mdistab, kui | manguasju kohale 3.Mérkab kaaslast ja | 3.0skab valjendada | lohutada, abistada, olla.
HOOLIVUS keegi on tagasi panna. arvestab teistega. oma emotsioone andeks anda ja 2.Kirjeldab tundeid, mis
SUHTUMINE haiget saanud | 3.Mdistab, et 4.Mdistab, et inimesi | teisi arvestavalt leppida. tekivad tulitsedes ja
javajab kaaslasega tuleb on erinevate (rddm, mure jm.). | 3.Mérkab ja kirjeldab | leppides, leiab lahendusi.
VIISAKUS lohutust. sObralikult koos vajadustega. 4.Teab inimeste enda ja teiste (ka 3.0skab kaasinimestega
KAITUMIS- 3.Mdistab hea | méngida, tilitsemisel| 5. Teab mdistete hea | erinevusi (keeleline, | pildil ja fotol) vadrikalt kdituda
REEGLID jahalva ara leppida. ja paha tahendust. fudsiline, emotsioone (hirm, (tdhelepanu ja austus
tahendust. 4.M@istab hea ja 6.Meeldetuletamisel | vanuseline). viha, kurbus, Ullatus, | vanemate inimeste vastu).
4.Lehvitab paha tdhendust. tervitab, jatab 5.Ndaitab oma room). 4.0skab arvestada teiste
hivastijatul. 5.Meeldetuletamise | hlvasti, palub ja kaitumisega, et 4.Korrastab oma huve ja arvamusi.
korral tervitab ja tanab. hoolimata isiklikke esemete pdhjendab oma seisukohti.

5.Lahendab konflikte
sonaliselt.

6.Teab nimetada
erivajadustega inimeste
vajalikke abivahendeid.
7.Pakub abi erivajadustega
inimestele oma véimaluste
piires.

8.Teab mdisteid ausus ja
autus tdhendust ning kéitub
vastavalt.

9.Jargib kaitumisreegleid
erinevates olukordades
(kaupluses, teatris, Kirikus,
kalmistul jm.)
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taitmine vajalik (nt
toas radgime
vaikselt, jookseme
selleks ettendhtud
kohas).

kahvliga s66mine,
vaikselt).

7.Kasutab
igapaevases kones
Oigesti mdisteid
,hea®, jhalb“,  dige®,
,,vale®.

10.Madistab vastutust oma
tegude ja kaitumise eest.

OHUD MEIE
UMBER

ESEMED
AINED
KOHAD
OLUKORRAD

1.Madistab, et
moned
esemed
voivad
ohtlikud olla

1.0sutab kisimisel
teravale esemele,
mis vOib haiget
teha.

2.Madistab, et
mangida voib vaid
lubatud kohtades.
3.0sutab pildil
olevale ohtlikule
putukale — mesilane
(kui katsud, siis
ndelab)

1.Nimetab esemeid,
mis voivad olla
ohtlikud (nuga,
kaarid).

2.Mdistab, et igal
pool pole ohutu
mangida.
3.Mdistab, et
onnetuse korral tuleb
abi paluda
taiskasvanult.

1.Nimetab esemeid
ja aineid, mis
voivad olla
ohtlikud (tikud,
terariistad, ravimid,
kemikaalid).
2.Teab kohti, kus
on ohtlik méngida.
3.Teab, et dnnetuse
puhul tuleb
poorduda
taiskasvanu poole.
4.Mdistab, et
voorastega ei tohi
kaasa minna.
5.Selgitab et
reeglid on
vajalikud ohutuse
tagamiseks

1.Nimetab kohti,
esemeid ja aineid,
mis vdivad olla
ohtlikud (nt. trepid,
rodu, aknad, kuum
vedelik/toit, lahtine
tuli, tikud, terariistad,
ravimid, kemikaalid,
lahtised veekogud,
ehitised).

2.Nimetab kohti, mis
vOivad olla ohtlikud
(talvel: jaéle minek;
méangimine ohtlikes
kohtades nt tdnaval;
suvel: ujumine
taiskasvanu
jarelvalveta,; rattasoit
kiivrita teel, Uksi
mangimine 6ues).
3.Mdistab eksimise
vOimalusi linnas,
kaupluses ja metsas.
4.Teab, et vOorastega
kaasa ei minda ja
maiustusi vastu ei
voeta.

1.Teab ja tunneb
umbritsevaid ohte
(olukordadest, inimestest,
keskkonnast, loomadest ja
kaitumisest pohjustatud
ohud).

2.Teab, millised on
turvalise kaitumise reeglid
erinevates olukordades ja
keskkondades.

3.Teab ja nimetab
hédaabinumbrit 112 ja
oskab seda kasutada.
4.Kirjeldab tegutsemist
ohuolukordades
(vettekukkumine, l1abi jaa
vajumine, tulekahju,
poletus, teadvuseta voi
raskelt vigastada saanud
kaaslane)

5.Selgitab, kuidas kéituda
eksinuna linnas/maal ja
metsas.
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KIRJANDUS,
KINO, TEATER
JA KUJUTAV
KUNST

RAAMAT
ETENDUSED
FILM
KUNST

1.M@distab
kuulata
lUhikest juttu.
2.Kusimisel
nimetab
etenduses
néhtud
tegelasi.
3.Suudab
véljendada
oma kujutlusi
paberil.

1.0sutades leiab
raamatu.

2.0skab nimetada
etenduses nahtud
tegelasi

3.Tunneb huvi
pildilt ndidatud
kunsti vastu.

4. Tunneb ré6mu

kaelistest tegevustest

kunsti vallas.

1.Teab, et raamatut
saab poest osta ja
seda tuleb hoolivalt
vaadata.

2.Mdistab néhtud
etenduse sisu.
3.Kirjeldab lihemat
filmi, mis nahtud.
4.Mbdistab selgitatud
kunsti pildil voi
naitusel.

5.Meeldib ise vilja
moelda kunstitdo
sisu.

1.Madistab, et
raamat annab uusi
teadmisi ja pakub
elamusi.
2.Kirjeldab
lasteaias nahtud
etenduse sisu.
3.Teab, kuidas
kéituda teatris
(istutakse vaikselt,
I6pus
plaksutatakse).
4.M@istab teatri ja
Kino erinevusi.
5.Kirjeldab
kunstitédd oma
nagemuses.
6.Kasutab
kunstit6o
visualiseerimisel
oma fantaasiat (ei
samastu teistega).

1.Teab, et raamatu
Kirjutab autor
(kirjanik), luuletusi
luuletaja, pildid
joonistab kunstnik.
2.Teab, kuidas
hoolitseda raamatu
eest.

3.Teab tuntumaid
lastekirjanikke Eestis.
4.Suudab ettekanda
luuletust voi jutustada
ise vaikse loo.
5.Mdistab teatri
olemust ja sealseid
kombeid.

6.Eristab
draamateatrit
nukuteatrist.

7.Teab Viljandi
teatreid — Ugala,
Nukuteater,
lasteteater REKI.
8.0skab kaituda
teatris, Kinos.
9.Eristab ja nimetab
erinevat kunsti
(skulptuur, keraamika
ja maal).

10.Tunneb rdému
oma kunstit6o
tulemusest.
11.0sutab kisides
tuttavale kunstitdole
ja nimetab kunstniku.

1.Teab, et raamat
trikitakse trukikojas,
ostetakse raamatupoest,
laenutatakse
raamatukogust.

2.Nimetab erinevaid
raamatuid-entsuklopeedia,
sOnastikud, jutu- ja
luuleraamatuid jne.
3.Teab, kuidas raamatu
eest hoolitseda.

Teab tuntumaid
lastekirjanikke Eestis ja
maailmas ja nende
populaarsemaid teoseid.
4.0skab nimetada oma
lemmikraamatut.

5.Teab, mis on teater —
lava, néitlejad, kostlumid,
dekoratsioonid.
6.Kirjeldab erinevaid
teatreid — draamateater,
nukuteater, muusikateater.
7.Mdistab erinevaid
etenduste litke — draama
ballett, muusikal.

8.Teab mdisteid kino, film.
9.Teab, kuidas kaituda
teatris ja kinos.

10.Eristab kujutavas
kunstis — kunstnik, maal,
naitused; tarbekunst —
keraamika, ehted.
11.Teab mdne kunstniku
nime.
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TERVIS JA
SPORT

INIMKEHA

TERVISLIK
TOIT

TERVISE
VAARTUS-
TAMINE

HAMMASTE
TERVIS

1.0Osutab
kusimisel
peale, kétele,
jalgadele.
2.Tunneb
rédomu
litkumisest.
3.Teab, mis
on
hambapesu.

1.0sutab kisimisel
peale, katele,
jalgadele, silmadele,
suule, ninale,
korvadele.
2.Tunneb r6dmu
liilkumisest.

Teab, et peab
s6oma.

3.Teab, et hambaid
peab pesema

1.Teab ja nimetab,
kus asuvad kaed,
jalad, koht, pea,

silmad, korvad, suu ja

nina.

2.Mdistab, miks on
vajalik siiia erinevaid
toiduaineid (varskeid
salateid, puuvilju).
3.Mdistab tegevusi,
mis tugevdavad
tervist (litkumine,
toit).

4.Peseb ja kuivatab
taiskasvanu abiga
kasi ja nagu.
5,.Nimetab puhtuse
jaoks vajalikke
esemeid (seep, vesi,
kateréatik).

6.0sutab kisimisel
hammaste
hooldamiseks
vajalikele vahenditele
(hambahari ja
hambabharja tops).
7.Harjab hambaid
taiskasvanu abiga.

1.Teab nimetada
kehaosi ja teab
nende vajalikkust.
2.0sutab kisimisel
kehal stidame,
kopsude ja aju
asukohale.
3.Mdistab poisi ja
tidruku erinevusi.
Nimetab
toiduaineid, mida
tuleks stidia iga
péev.

4.Teab tervist
hoidvaid tegevusi
(puhkus, litkumine,

5.Peseb hambaid
taiskasvanu
juhendamisel.
6.Mdistab, mis on
tdhtsad tegevused
hammaste tervise
hoidmisel
(hammaste
pesemine, tervislik
toitumine,
hambaarsti
kilastamine).

tervislik toitumine).

1.Nimetab kehaosi ja
teab, kuidas neid
tugevdada.

2.Teab tudruku ja
poisi erinevusi.
3.Teab, millised
toiduained on eriti
vajalikud
organismile.
4.Selgitab
taldrikureegli
pdhimdtet (pool
taldrikust on tdidetud
kodogiviljaga, veerand
teraviljaga — kartul
vOi riis voi makaron
ja veerand liha voi
kalaga).

5.Selgitab, kust
périnevad
igapéevased
toiduained (nt
kohupiima
valmistatakse
piimast, leiba
teraviljast).
6.Valmistab koos
taiskasvanuga
lihtsamaid toite.
7.Nimetab
toiduainete rihmad
(teraviljatooted, puu-
ja koogiviljad,
piimatooted, liha-
kala- muna,

1.Nimetab tldruku ja poisi
erinevusi ja tunnuseid
(tddrukud kasvavad
naisteks, poisid meesteks).
2.Selgitab, mis on sudame
ja kopsude kdige olulisem
ulesanne, ning teab,
millised tegevused aitavad
neid hoida tervena.
3.Nimetab erinevaid
meeleelundeid (kuulmis- ja
tasakaaluelund, nagemis -
haistmis- ning
maitsmiselund).

4.Teab nimetada
toiduaineid, mis on
vajalikud iga péev slia ja
mida rohkem, milliseid
vahem.

5.Kirjeldab, mis on terve
olemine.

6.Kirjeldab, kuidas hoida
enda ja teiste tervist (nt.
tervislik ja riskikditumine:
suitsetamine, sh. passiivne,
alkoholi tarvitamine,
vdgivald, tabletid).
7.Teab, mis on haigus.
8.Teab erinevad
spordialasid,
spordivoistluseid (vdit ja
kaotus) ja eesti sportlasi;
talispordialad —
kelgutamine, suusatamine,
uisutamine, jaahoki.
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toidurasvad).
8.Selgitab, miks enne
sO0ki ja parast WC-s
kaimist peab pesema
kasi.

9.Selgitab, miks igal
lapsel on isiklikud
hlgieenitarbed
(kamm, hambabhari,
kateratik).
10.Nimetab tervisele
kasulikke tegevusi
(nt. tervislik toit: sh.
vitamiinirikkad puu-
ja kdogiviljad, piisav
kehaline litkumine,
piisav uni, puhkus,
méng, hea tuju,
s6bralikud suhted).
11.Teab, mis on terve
olemine.

12.Teab, kuidas ja
kui tihti on vaja
hambaid pesta.
13.Teab, miks tekib
kaaries e. hambaauk.

9.Jéargib hammaste
hooldamise pdhimdtteid
igapéevaelus.
10.Selgitab, miks tekivad
hambaaugud.
11.Pdhjendab, miks
piimahambad dra tulevad
(sest nende asemele
kasvavad jaavhambad)

AMETID JA
TOOD

1.M0distab
toode
tahendust.

1.Teab, et vanemad
teevad t6od.
2.Matkib lihtsamaid
toovotteid.

1.Mdistab tootamise
vajalikkust.

2.Teab toovotteid
rihma tegevustes.
3.Asetab todvahendid
kokkulepitud kohta.

1.Teab, et kdik
t66d on vajalikud,
tootegijat peab
austama.

2.Teab mangu —
vOi tookoha
korrastamise
vajadust.
3.Nimetab

1.Teab nimetada
vanemate ameteid.
2.P6hjendab méngu —
ja tdokoha
korrastamise
vajadust.

3.Kirjeldab erinevaid
elukutseid ja nende
vajalikkust.

1.Nimetab pereliikmete
elukutseid ja ameteid.
2.Madistab t60 vastutuse
tahtsust.

3.Selgitab vestluses
enimtuntud ametite (nt arst,
tuletdrjuja, politsel,
Opetaja) vajalikkust.
4.Nimetab kusimisel, kelle
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uldtuntuid
elukutseid
kodukohas.
4.Loetleb
tuntumate ametite
téovahendeid.

4.Teab, mis on too- ja
puhkepdevad.
5.Mdistab, et
ettevOetud t00d tuleb
viia I6pule (nbude
pesemine, pliiatsite
teritamine, mbruse
korrastamine).

poole abi vajades tuleks
poorduda (nt tulekahju-
tuletGrje, haigus- arst,
liiklusBnnetus- politset).
5.Selgitab toolkaimise
vajadust.

6.Soovib osaleda
joukohastes koduttddes.
7.Selgitab raha otstarvet.

1.Tunneb huvi

1.Kasutab erinevaid

1.M0distab, et esemed

1.Nimetab esemeid,

1.Selgitab, et varem

1.Selgitab, kuidas mdned

TEHIS- erinevate materjale mangudes | on valmistatud mis on valmistatud | puudusid inimestel inimeste loodud esemed
MAAILM materjalide (nt. klots on erinevates puidust, esemed, mida praegu | mdjuvad loodusele halvasti
ESEMED vastu. telefon). materjalidest. plastmassist. peetakse viga (nt autode heitgaasid, polev
2.Kasutab méngides | 2.Mdistab vajalikeks (nt plastmass).
SIDEVAHENDID nn. sidevahendeid. sidevahendite mobiiltelefon). 2.Teab, mis on sidevahend -
vajadust (kiire teate | 2.Teab sidepidamise | sidevahendite areng
edastamine). vBimalusi — kiri, kaskjalast e-postini
telefon, elektrooniline | (telegramm, telefon,
Kiri. internet)
3.Kasutab paberit ja | 3.M@istab, kuidas kirja
pliiatsit kirja kirjutada — vajalik on
Kirjutamisel. umbrik, postkast,
markpostkontor, aadress.
4. Telefoniga raékimine,
kuidas raékida korrektselt
KOOL 1.Kum_JIab l.u'l'ee_lb, et lasteaias | 1.0Osutab piI(_JIiI _ _l.Osutatg_ 1.Mistab Gppimise 1.Teab kooli kui dppimise
lasteaia méngitakse olevale koolile ja jalutuskaigul tahtsust koolis kohta.
Opetajat. Opilastele, kodukoha l&hedal 2.Kirjeldab, mille poolest

Opetajatele.

olevale koolile.

(koolist saab uusi
teadmisi).
2.M0istab kooli ja
lasteaia erinevusi.

kool lasteaiast erineb (tund,
vahetund, dpetaja,
koolimaja, klassid,
pinginaaber).
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KEEL JA KONE *Kirjalik kdne — lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

1-2 aastase lapse

2-3 aastase lapse

3-4 aastase lapse

4-5 aastase lapse arengu

5-6 aastase lapse arengu

6-7 aastase lapse arengu

arengu arengu arengu eeldatavad eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused
eeldatavad eeldatavad tulemused

tulemused tulemused

1.Saab aru 1.0skab nimetada | Suhtlemine Suhtlemine Suhtlemine Suhtlemine

tuttavate esemete | tuttavaid tegevusi | 1.Alustab ise 1.Vahetab vesteldes muljeid | 1.Jutustab iseendast 1.Kasutab erinevaid

ja tegevuste 2.0skab nimetada | aktiivselt suhtlust oma kogemuste pdhjal, 2.Kasutab ja mdistab suhtlusstrateegiaid (nt
nimetustest teda Umbritsevaid | 2.Suhtleb meelsasti ja | esitab miks? ja kuidas? — suhtlemisel nalja. Teeb veenmine, dhvardamine)
2.Tunneb esemeid aktiivselt klsimusi vahet naljal ja narrimisel sOltuvalt eesmarkidest
tuttavate inimeste | 3.Kordab eakaaslastega 2.Kasutab erinevat 3.Laheb kaasa teiste 2.Valib intonatsiooni sdltuvalt

nimesid

3.Utleb oma nime
4. Mdistab
lihtsaid korraldusi
5. Kordab lihtsaid
sonu

6.Viljendab end
Zestide ja
miimikaga
7.Kasutab
tksikuid sdnu
ilma kaande- ja
pOordeldppudeta
8.Vaatab koos
taiskasvanuga
pildiraamatut

taiskasvanu poolt
Oeldud sbnu ja
lauseid

4.Hakkab tegema
lihtsaid jareldusi
5.Kasutab kdnes
lihtsamaid
omadus- ja
maarsonu (ilus,
hea, ruttu)
6.Vaatab
pildiraamatuid
7.Kuulab jutte ja
nduab neid jalle
8.Esitab kusimusi
mis? kus?
Kasutab eitavaid
lauseid (ei saa
lahti)

3.Kisib teda
huvitavate asjade
kohta
4.Kommenteerib enda
ja kaaslase tegevust
(2-3 lauset)
5.Jutustab oma hiljuti
kogetud kogemusest
(2-3 lauset)
6.Jutustab pildiseeria
jargi (1 lause pildi
kohta)

Grammatika
1.Kasutab kones eri
thdpi , sh
koondlauseid
2.Kasutab kdnes
liitlauseid
sidesdnadega ja; aga
Sonavara

1.Kasutab kones nii
uld- kui liiginimetusi
(puu — kask, kuusk)
2.Kasutab kdnes osade

intonatsiooni ja
haaletugevust

3.Kasutab 6igesti mdningaid
viisakusvéljendeid
4.Kirjeldab taiskasvanu
abiga pilti, pildiseerial
kujutatud tegevust
5.Jutustab kuuldud
kirjanduspala sisu
taiskasvanu suunavate
kiisimuste abil

6.Jutustab moé6dunud
siindmusest 3-5 lausega.
7.Annab hinnangu kaaslase
tegevusele

8.Madistab teksti, mis pole
otseselt seotud Tema
kogemusega

Grammatika

1.Kasutab lihtsamaid
pdimlauseid (sest, kui...siis
ine)

2.Kasutab -nud, -tud
kesksonu

algatatud teemamuutusega
4 Jutustab pildi voi
kogemuse pdhjal seotud
lausetega

5.Suunab kdnega kaaslaste
tegevust ja annab sellele
hinnanguid

Grammatika

1.Kasutab digesti saava ja
rajava kdande vorme (-ks, -
ni)

Mérkab grammatikavigu
kdnes (loeb- lugeb) ning
parandab neid

2.Kasutab enamasti digesti
umbisikulist tegumoodi
(mida tehakse? Mida tehti?)
Sdnavara

1.Kasutab digesti aega
valjendavaid méérsoénu
(eile-tdna-homme)
2.kasutab moéningaid
samatdhenduslikke sdnu (nt
raégib, jutustab, Gtleb)

olukorrast ja kaasvestlejast
3.Maistab kaudseid Gtlusi (nt
Ruumis on aken lahti! st Pane
aken kinni!)

4 Jutustab pildi ja pildiseeria
jargi, annab edasi pBhisisu ja
olulised detailid

5.Tuletab méttellingaga tekstis
iseseisvalt puuduva teksti
6.Ra&éagib, mida hakkab tegema
(plaanib tegevusi)
7.Jutustamise ajal parandab ja
taiendab oma teksti
Grammatika

1.Kasutab koiki kadndevorme
ainsuses ja mitmuses
2.Kasutab kdnes aktiivselt
liitlauseid

3.Haaldab oma kdnes ja
etteloetud sdnade kordamisel
Oigesti koiki emakeele
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(detailide) nimetusi

3.Kasutab mdisteid: suur-
suurem- kdige suurem

1-2 a lapse
arengu

eeldatavad
tulemused

2-3 aastase lapse
arengu
eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

Nt képad, saba.
3.Kasutab lihtsamaid
liitsdnu (nukuvoodi) ja
tuletisi (tapp —
tapiline)

Haaldamine
1.Kasutab lihtsamaid
sonu Oiges véltes ja
silbistruktuuris
2.Haaldab digesti
lihtsamatest
haalikutest koosnevaid
konsonantiihendeid
(-nt, -It, -mp jne)
Kirjalik kdne*
1.Tunneb taiskasvanu
haalimise vOi
réhutatud haaldamise
jargi kuulmise teel &ra
haaliku haalikute reas
2.Tunneb dra ja
nimetab Uksikuid tahti
3.Matkib lugemist ja
Kirjutamist

4. Kasutab tingivat koneviisi
SOnavara

1.kasutab mdningaid
vastandsonu

2.Kasutab inimest
iseloomustavaid
omadussonu

3.Kasutab aega valjendavaid
nimisonu: hommik, péev
ohtu, 66

Haaldamine

1.Haéldab Gigesti kdiki
emakeele haalikuid
2.Haaldab digesti koiki
haalikutihendeidl 2-
silbilistes tuttava
tdhendusega sdnades
Hé&aldab Gigesti sageli
kasutatavaid vodrsonu
Kirjalik kdne*

1.Tunneb iseseisvalt ara
haaliku haalikute reas, sdnas
2.Kuulab ettelugemist, olles
seejuures aktiivne (kusib,
osutab pildile)

3. Kirjutab trukitédhtedega
oma nime — j&éb ara

3.Kasutab 6igesti mdningaid
sihilisi ja sihituid tegusdnu
(sGidab - sdidutab)
4.Nimetab Uhe dpitud
kategooria piires vahemalt 2
sbna (puud: kask, kuusk)
Haaldamine

Kordab jarele ja haaldab ise
Oigesti kdiki emakeele
haalikuid ja tuttava
tahendusega sdnu

Kirjalik kdne*

1.Haalib taiskasvanu abiga
(jarele korrates,
abivahendeid — nt ng6bid,
klotsid — kasutades)
2.Méérab haéliku asukoha
haalikulihendita sdnas
(alguses, keskel, 16pus)
3.Eristab tahenduselt
sarnaseid, véltelt erinevaid
sonu (koli — kool)

4.Loeb lksikuid sonu
kindlas situatsioonis (nt
sildid)

5.Kirjutab triikitahtedega
oma nime

Haalikuid

Sonavara

1.Kasutab kdnes kujundlikke
valjendeid (nt tuul ulub)
2.Kasutab kdnes mdningaid
abstraktse tdhendusega sdnu
3.Mdistab abstraktseid
uldnimetusi dpitud
valdkondades (nt elusolendid,
tahtpaevad)

4.Moodustab tuttavas
kontekstis liitsdnu

Kirjalik kdne*

1.Tunneb tahti ja veerib kokku
1-2-silbilisi sdnu

2.Haélib digesti kuni 3-silbilisi
haalikulhenditeta s6nu
3.Eristab sdnas kuulmise jargi
pikka, Glipikka haalikut

4. Jagab kuuldud lause
sOnadeks

5. Tunneb dra kirjavahemargid
(.'?)

6. Kirjutab joonistahtedega
kuni 2-silbilisi s6nu digesti
jarjestatud tGihekordsete
tdhtedega

7.Teab peast emakeelseid
luuletusi ja laule
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1-2 aastase lapse
arengu
eeldatavad
tulemused

2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

5-6 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

6-7 aastase lapse arengu
eeldatavad tulemused

Laps leiab varve
(punane, kollane,
roheline)

2.néeb ja leiab
esemetes
erinevusi (suur-
vaike)

3. Leiab
samasuguse
kujundi, laob
torni

4.mdisted 60 ja
paev

5.laps osutab, kus
on ese

1.teab varve
kollane, punane,
roheline, sinine,
pruun, must

2. laob klotse
Uksteise peale
3.tunneb ringi ruutu
4. teab mdisteid
Pikk - luhike

Suur — vaike

Ees — taga

All — peal

5. M0isted: 60, paev
6.0rienteerub oma
kehal

7.leiab esemete
seast Uhe kindla
eseme

8.leiab samasuguse
eseme

1.0skab moodustada
sarnaste tunnuste jargi
hulki;

2.0skab moodustada
paare;

3.0skab kirjeldada
hulki moistetega sama
palju, thepalju,
vordselt;

4.loendab 5 piires ja
tunneb arvude rida 5-
ni;

5.vOrdleb kahte eset
suuruse, pikkuse,
laiuse jérgi ning
kasutab Gpitud
suurusmaisteid,;
6.eristab kolmnurka ja
nelinurka ning leiab
nimetatud kujunditega
sarnaseid esemeid
Umbritsevast;

7.leiab aastaaegadele
iseloomulikke

tunnuseid ja kirjeldab

1.rihmitab esemeid kahe
erineva tunnuse alusel;

leiab hulgale Ghise nimetuse;
2.kasutab hulkade vordlemisel
mdisteid: rohkem kui, vdhem
kui;

loendab 10-ni;

3.jérjestab 3 eset suuruse,
pikkuse, laiuse ja kdrguse
jargi;

4.0oskab kirjeldada ruudu,
ringi, ristkiliku sarnasusi ja
erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid Umbritsevast;
5.teab ja kasutab Gigesti
60péeva osi hommik-paev-
Ohtu-60;

oskab kasutada ajamdisteid
eile-tdna-homme;

6.0skab maéarata enda
asukohta teiste objektide
suhtes;

7.tunneb ja nimetab digesti
paremat ja vasakut poolt.

1.loendab 10 piires ja teab
arvude rida 10-ni;

2.0skab nimetada antud arvule
eelnevat ja jargnevat arvu,
vordleb neid,;

3.tunneb numbrimarke 10-ni;
4.0skab liita ja lahutada
hulkade suurendamise,
vahendamise teel,

5.leiab objektide hulgast silma
jargi suurema / véaiksema ja
kontrollib 6igsust kGrvutamise
teel;

6.m06ddab pikkust, laiust ja
kdrgust kokkulepitud
mdGtevahendiga ja kirjeldab
mdbtmistulemust;

7.kasutab modtmisel algus- ja
[6pp-punkti;

koostab iseseisvalt mustreid,
rihmitab kujundeid vormi,
suuruse, Varvi jm. jargi;

8.teab ja nimetab diges
jarjekorras nadalapéevi;

9.oskab maérata objekti

1.0skab méérata esemete hulga
Uhiseid tunnuseid ja jaotada
esemeid kahe erineva tunnuse
jargi;

2.vordleb hulki ja kasutab
Kirjeldamiseks maoisteid
rohkem, vahem, vordselt;
3.teeb 12 piires loendamise teel
kindlaks esemete arvu;

4.teab arvude 1-12 jarjestust ja
tunneb numbrimérke ning
oskab neid kirjutada;

5.liidab ja lahutab 5 piires ning
tunneb mérke +, -, =;

koostab kahe esemete hulga
jargi matemaatilisi jutukesi;
6.jarjestab kuni viis eset
suuruse jargi ( pikkus, laius,
kdrgus);

7.rihmitab esemeid asendi ning
néhtusi ja tegevusi ajatunnuse
jargi;

8.kirjeldab enda asukohta
Umbritsevate objektide suhtes;

9.orienteerub ruumis, duealal ja
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neid;

eristab hommikut ja
ohtut;

8.oskab maarata
esemete asukohta
endast lahtuvalt ja
kasutab mdisteid
uleval-all, ees-taga

asukoha teise objekti suhtes;
10.orienteerub ruumis
juhendamise jargi, kasutab
asukoha kirjeldamiseks
ruumimaisteid all-peal, kohal,
keskel, &ares, vasakul -
paremal.

paberil;

10. oskab 6elda kellaaega
taistundides;

11.nimetab nadalapdevi, kuid,
aastaaegu, teab oma stinnikuud
ja —péeva;

12.mdddab esemete pikkust,
laiust, kdrgust kokkulepitud
maoa&tihikuga (samm, pulk,
sentimeeter, vms);

13.eristab enamkasutatavaid
raha- ning moatuhikuid (sent,
euro, sentimeeter, meeter, liiter,
kilogramm) ja teab, kuidas ning
kus neid Ghikuid kasutatakse;
15.leiab erinevate kujundite
hulgast ringi, kolmnurga,
ristktliku, ruudu, kera, kuubi,

Kirjeldab neid kujundeid.
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KUNST
1-2 aastase lapse | 2-3 aastase lapse | 3-4 aastase lapse arengu | 4-5 aastase lapse arengu | 5-6 aastase lapse arengu | 6-7 aastase lapse arengu
arengu arengu eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused
eeldatavad eeldatavad
tulemused tulemused
1. Lapse 1. Leiab 1.Leiab Umbritsevast 1.Mérkab erinevaid 1.kujutab objekte 1.mdistab perspektiivi

joonistamine on
pliiatsikriipseldus
(silma ja kae
koostdo6 pole nii
arenenud

2.Leiab koos
taiskasvanuga
kriipseldustest
esemeline kujutis
3.laps ndeb teisiti
kui taiskasvanu
4.Laps maalib
napuvérviga

5. Kortsutab
pehmet paberit ja
rebib sellest tikke

umbritsevas
juhendamise toel
sinise, kollase,
punase ja rohelise
varvi

2. Kaunistab
(tdppidega,
joontega)
ruumilisi ja
tasapinnalisi
esemeid

3. jéljendab
Opetajat,
muljudes, rullides
ja napistades
voolimismaterjali
4. T6mbab
pliiatsiga erineva
suunaga jooni,
teeb téppe ning
katab pindu

5. Trikib ndpu- ja
kéejaljendiga,
erinevate
templitega

6. Katab
aluspinna liimiga,

tuttavaid jooni ja vorme
2.tunneb peale
pdhivarvuste ka roosat,
lillat, oranzi ja beezi

3. voolib kera silindriks
ja vastupidi, tikeldab ja
liidab voolimismaterjali,
kasutab voolimispulka
4.Kasutab pinna katmisel
varviga erinevaid
toovotteid: edasi-tagasi,
ringikujuliselt, varvimine
pintsli otsa ja kiljega
5.0skab tdmmata viltusi,
sakilisi, ristamisi jooni ;
kujundada mustreid
6.0skab kujutada
ummargusi ja kandilisi
kinnisvorme (péike, pall,
maja, auto)

7. laob ja kleebib erineva
tekstuuriga kujundeid
8.kasutab lisaks
liimipulgale ka
liimipintslit ja lappi

varvivarjundeid: hele-
tume

Tunneb lisaks
eelnimetatutele ka halli
varvust

2.voolib véiksemate
detailidega esemeid ja
esemete gruppe
3.viimistleb voolingu:
silub, kaunistab vaikeste
detailidega, kujundab
mustri

4.kasutab maalimisel ja
joonistamisel kaarjaid
jooni

5.vérvib piirjoont
uletamata

6.10ikab kaéridega
ribasid, tunneb ohutu
tootamise votteid
7.Rbib paberist tiikke,
ribasid, kaarjaid nurki
8. vildib lihtsamaid
objekte — jaab ara
9.Kasutab kaelistes
tegevustes jaak- voi
looduslikku materjali:

vastavuses aastaajaga,
arvestab proportsioone
2.0skab vérve segada
3.0skab voolida inimest
looma, sh liikumises
4.kujutab objekte natuuri
jargi (lilled, ménguasjad)
5.rebib mmargusi
vorme

6. 16ikab mooda
sirgjoont, paberit
Umardades, summeetrilisi
vorme

7.teeb iseseisvalt valmis
Kleepetdd: 16ikab voi
rebib ja siis kleebib
8.voldib lihtsaid loomi
vOi esemeid

9.valib iseseisvalt teema
ja materjalid

pdhimdtet — lahedalasuv objekt
paistab suuremana, kaugelasuv
objekt véiksem

2.kasutab toonide sulatamise
tehnikat (akvarell)

3.tunneb vérvuste erinevaid
toone ja varjundeid
(samblaroheline, sinepikollane
)
4.voolib detailirohkeid,
keeruka kujuga esemeid
5.kujutab inimest eest- ja
tagantvaates

6.kujutab malu, kirjelduse,
fantaasia jargi

7.viimistleb t66

8. dmbleb traagelduspistes,
ombleb ndobi

9.heegeldab kettsilmuseid,
punub paela

10.Tunneb ja oskab kujutada
lihtsamaid rahvuslikke
mustreid
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paigutab sellele
kujundeid

Sammal, kabid,
pappkarbid jne.

MUUSIKA
1-2 aastase 2-3 aastase lapse | 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse arengu 5-6 aastase lapse arengu 6-7 aastase lapse arengu
lapse arengu arengu arengu eeldatavad | eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused
eeldatavad eeldatavad tulemused
tulemused tulemused
Laulmine. Laulmine. Laulmine. Laulab Laulmine. Laulab Laulmine. Laulab ilmekalt Laulmine. Laulab ilmekalt
Kuulab Huvitub rihmaga samas valjahingamisel loomuliku | ldhtudes meloodia ja teksti voolava ja pehme héélega.
tahelepanelikult | laululisest tempos. Oskab haalega karakterist, laulab peast Esitab laule nii riihmas Kkui
Opetaja laulu tegevusest kuulata eelmangu. Laulab riihmaga samas rahva- ja lastelaule koos solistina

Kuulamine.
Tunneb
rédmukuulatava
st laulust,
muusikapalast
Muusikalis-
ratmiline
litkumine.
Sooritab koos
Opetajaga
lihtsaid
tantsuliigutusi
(kiitkumine jalalt
jalale,
kukitamine, kéte
peitmine,
lehvitamine)
Pillimang.
Méngib kaasa

Pltab kaasa
laulda tksikuid
silpe, laululdike
Suudab laulule
kaasa teha
liigutusi
Kuulamine.
Reageerib
emotsionaalselt
muusika
iseloomule
Liikumine.
Liigub koos
Opetajaga
vastavalt muusika
meeleolule,
arvestades
meetrumit
Pillimang.

Laulab peast koos
lilgutustega
lihtsamaid rahva- ja
lastelaule.
Kuulamine. Kuulab
keskendunult
muusikapala, laulu,
tunneb ara tuttavaid
laule.

Liikumine. Tantsib
kasutades
eakohaseid
tantsuelemente,
osaleb solistina
ringmangudes.
Valjendab end
loovalt labi matkiva
liilkumise
Pillimang. Mangib

tempos

Oskab kuulata vahemange
Laulab peast mdningaid
rahva- ja lastelaule
Kuulamine. Kuulab
muusikapala huviga, tunneb
ara tuttavaid meloodiaid
Oskab iseloomustada
luhidalt muusikapala
Eristab mdningaid
rahvapille

Liikumine. Tantsides
kasutab eakohaseid
tantsuelemente

Muudab liikumist
muusikaosade vaheldumise
pohjal

Pillimang. Mangib ja
tunneb tdmbri jargi ara

rihmaga

Kuulamine. Tunneb &ra
lihtsamaid zanre: marss,
tantsuviis. Oskab laiemalt
analliusida kuuldud
muusikapala. Eristab
puhkpilli ja keelpilli tambri
jargi. Oskab nimetada
mdningaid eesti rahvapille ja
tunneb neid &ra kola jargi
Liikumine. Liikumises
kasutab eakohaseid
tantsuelemente. Reageerib
muusika tempo muutustele,
muudab litkumissuunda
muusika diinaamika jérgi
Pillimang. Mangib ritmi- ja
meloodiapillidel lihtsamaid
kaasmange, korduvat ritmi

Kuulamine. Oskab kuulatud
muusikapala analiiusida
Eristab mitmeid
muusikainstrumente tambri ja
nimetuse jargi. Tunneb
moisteid: dirigent, helilooja,
rahvaviis, koorilaul
Liikumine. Véljendab end
loovalt liikumise kaudu
toetudes dpitud
muusikalistele
valjendusvahenditele (tempo,
dunaamika, register, muusika
meeleolu) ja eakohastele
tantsuelementidele
(htipaksamm, polka jne)
sooritab tantsuliigutusi
stinkroonselt, valjendusrikkalt
ja 0ige kehahoiuga
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koos Gpetajaga
ratmipillil voi
plaksutab,
patsutab

Mangib muusikat
kuulates, liikudes,
lauldes kaasa
meetrumit voi

ratmipille laulu,
muusikapala ja
liikumise saateks,

eristab neid tdmbri ja

ritmipille

Teab lihtsamaid rahvapille
nimetuse jargi, mangib
plaatpillidel lihtsaid saateid

vOi meloodialGiku, tunnetab
pausi. Mangib pilliansamblis
6-keelsel kandlel

Pillimang. Oskab mangida
eakohastel ritmi- ja
meloodiapillidel kaasmange,
teab pilli nimetusi. On valja

muusika- laulu | ritmi kehapillil nimetuse jargi lasteriimidele ja kujunenud ansamblitunnetus,
saateks vOi ratmipillil muusikapaladele naudib Ghist musitseerimist
Lapsel on valjakujunenud
tempo- ja ansamblitunnetus
LITKUMINE
1-2 aastase 2-3 aastase lapse | 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse arengu 5-6 aastase lapse arengu 6-7 aastase lapse arengu
lapse arengu arengu arengu eeldatavad | eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused eeldatavad tulemused
eeldatavad eeldatavad tulemused
tulemused tulemused
Sooritab Gpetaja | Arvestab kaaslasi | Sooritab harjutusi Teab spordivahendite Oskab kasutada mdisteid Teab sihiparase kehalise
juhendamisel aktiivses Opetaja korralduste nimetusi ja kasutab Opitud terminoloogia piires tegevuse moju
harjutusi ohutult | tegevuses ja sonalise seletuse erinevaid vahendeid ohutult | Mdistab hiigieeninGuete Liikudes ja méngides peab
ja aktiivselt Sdilitab litkudes | jérgi, kasitseb ning sobival viisil olulisust kinni Gldistest
Ronib ja roomab | tasakaalu erinevaid vahendeid | Kasutab pdhiliikumisi Ronib varbseinal ja ohutusreeglitest
ule ja labi tasakaalupingil ja | Teeb aktiivses tegevuses ja kaldpinnal Sooritab pohiliikumisi
vaikeste muudel koordinatsiooni, méangudes Kaésitseb vaikevahendeid pingevabalt, koordineeritult ja
takistuste vahendatud tasakaalu ja osavust | Sooritab staatilist tasakaalu | aktiivses tegevuses ratmiliselt
Sailitab pindadel arendavaid harjutusi | nGudvaid harjutusi Suudab kasitseda Sailitab paigal olles ja
kondides ja Mangib aktiivse Mangib 2-4 reegliga | Teeb harjutusi loovmangudes mitut vahendit | liikumisel, erinevate
joostes sihi liikumisega liikumismange vadikevahenditega korraga vahenditega késitsemisel
Veeretab palli ja | mange Oskab hoida kohta Mangib kollektiivseid Valitseb harjutusi tehes keha | tasakaalu
jalgib selle Sooritab harjutusi | kolonnis, ringis, voistlusmange Séilitab diinaamilistes Vaoistleb teatevdistlustes

suunda, jookseb
vahendile jargi
Sooritab
ettenditamise
jargi asendeid ja
liikumisi

ettenditamise ja
juhendamise jargi
ning erinevate
vahenditega
Kdnnib, jookseb,
hipleb muusika

viirus

Sooritab liigutusi
muusika jargi
Algatab iseseisvalt
mangu ja tegutseb
iseseisvalt lasteaia

Osaleb joukohastes
teatevoistlustes

Teeb palli, hlpitsa ja
rongaga harjutusi eakohaselt
tehniliselt Gigesti

Sooritab koordinatsiooni,

harjutustes tasakaalu
Kohandab liigutusi etteantud
ritmiga

Oskab lihtsamaid
tantsusamme

Osaleb kelguga tegevustes,

Suudab l&bida takistusriba nii
saalis kui maastikul

Mangib sportlike
elementidega mange
(korvpall, jalgpall)

Teab ausa méngu p6himotteid
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Méngib koos jargi Ouealal. tasakaalu, painduvust ja mis nduavad mitmesugust ja peab kinni kokkulepitud
juhendaja ja Veab tiihja kelku | Veab kelku osavust arendavaid harjutusi | kelgu kasitsemisoskust. méangureeglitest.
kaaslastega jasbidab kelguga | ndlvakust Ules ja Liigub vastavalt muusika Suudab soita tdukerattaga ja | Sooritab painduvust, Kiirust,
kdnni- ja iseseisvalt sOidab iseseisvalt tempole kas kiiremalt voi jalgrattaga (vbimalusel vastupidavust ja joudu
jooksuménge ndlvakust alla alla. aeglasemalt, jaljendab Opetab lapsevanem). arendavaid tegevusi

Istub kelgul ja
hoiab tasakaalu
méest laskudes
Méngib
vabaméangus
iseseisvalt
Sobitab
juhendaja abil
liikumist
muusika jargi.

Matkab Opetaja
vOi vanematega
looduses.

litkumisega erinevaid riitme
Sooritab rénnakuid koos
Opetajaga.

Veab kelgul kaaslast ja
sbidab maest alla.

Sooritab kujundliikumisi
ringis, viirus, kolonnis.
Liigub vahelduva tempoga
Viéljendab liitkumise kaudu
emotsioone.

Sooritab ratmiliikumisi tGhel
ajal kaaslastega.

Osaleb kelguvdistlustel.
Mangib lihtsamaid
maastikumange.
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8. KOOLIVALMIDUSE MAARATLEMISE POHIMOTTED

Lapse valmisolek dpingute alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu koolieelse elu
jooksul. Valmisoleku kujunemist mdjutavad nii stinniparased eeldused ja voimed Kui
ka kasvukeskkond, milles laps elab ja areneb, aga ka lapsevanemad ja Opetajad, kes

lapsega suhtlevad ja tema arengut suunavad.

Koolivalmidus on valmisolek minna ile manguliselt pohitegevuselt dpitegevusele.

Koolivalmidus koosneb flisilisest, vaimsest ja sotsiaalsest aspektist. Omavahel
pdimudes ja Uksteisest s6ltudes moodustavad nad terviksiisteemi, mis aitavad lapsel

toime tulla koolipoolsete ndudmistega.

Fuusilise aspekti seisukohalt on olulised:
o lapse tervislik seisund, sellest olenevad lapse koormustaluvus ja to6voime;
e lapse dldfudsiline areng, litkumisaktiivsus ja vastupidavus;
e lapse oskus valitseda oma liigutusi ja liikumist;

e lapse motoorne areng — kéelihaste tegevus ning kée ja silmade koostoo;

Vaimse aspekti seisukohalt on olulised:
e kuidas laps oma teadmised ja oskused esile toob, kuidas ta oskab neid
kasutada,
e kuidas ta lahendusteni jouab jms;
¢ lapse vaatlusoskus (oskus kuulata ja uurida, koondada tahelepanu);
e lapse kujutlused ruumist ja ajast (orienteerumine ajas ja ruumis);
o lapse oskus jérjestada, riihmitada, vorrelda (loogiline métlemine) jms;
e lapse kdne, véljendus- ja jutustamisoskus;
e lapse oskus tajuda detaile ja tervikut, Uldistada; tajude eristusvéime ja

motestatus;

Sotsiaalse aspekti sisukohalt on olulised:

¢ lapse soov Gppida ja omandada uusi teadmisi;
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o lapse igapéevane kaditumine (on omandanud tavalised k&itumismallid);
e lapse oskus ja iseseisvus seada eesmarke ja lesandeid,;

e lapse tahe téita taiskasvanu ndudmisi.

Lapse koolivalmiduse kujunemist jalgitakse Opetajate poolt lapse arengu analtitisimise
kaigus kogu koolieelsel perioodil. Koolivalmiduse véljaselgitamiseks rihma tasandil

kasutatakse Viive Naeri valjatdotatud intervjuud maikuus.

Lasteaia Oppekava labinuile véljastab lasteaed vastava Giendi ja koolivalmidus kaardi.

Lasteaia ja kooli koostéona vdimaldatakse koolieelikul tutvuda kooliga.

9. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE
POHIMOTTED JA KORRALDUS

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnatoo.
Vajadusel koostavad riilhma Opetajad Oppeaasta algul (september-oktoober) koostoos
logopeedi/eripedagoogi jt spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse
arenduskava. Individuaalse arenduskava vajalikkus selgitatakse vélja jalgides kdiki
arengulisi valdkondi:
e Kommunikatiivsed oskused: suuline kone, kéne mdistmine, haaliku ja
foneemitaju, lugemine, etteloetud teksti m&istmine jne.
e Kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kde koostdo,
teabe mdotestamine.
e Sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslastega ja taiskasvanutega,
kaitumine jne.
e Motoorika: Gld- ja peenmotoorika.
e Eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine jne.

e Uldtervislik seisund.

Vahemalt (ks kord Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava

rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest,
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muutused lapse arengus fikseeritakse, vajadusel konsulteeritakse eriarstide ja
spetsialistidega.
Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja

kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.

Arenguvajaduste toetamiseks on tehakse vajadusel muudatusi v6i kohandusi (méngu-
ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) vOi rihma tegevuskavas.
Erivajadustega lastele koostatakse plaanid arenguliste erivajaduste rahuldamiseks
nendes valdkondades, milles laps abi ja arendamist vajab. Planeerimisel toetutakse
koostddle rihma Gpetajaga, plaanid seostatakse lapse arengu analiiiisiga. Arendamisse
kaasatakse ka erivajadustega laste lapsevanemad. Lapsevanem jagab oma kogemusi
lapse suhtlemise iseédrasustest kodus ning koik lapsega tegelevad spetsialistid

ndustavad vanemaid ja pereliikmeid koost6d v@imalustest lapse arendamisest.

10. KOOSTOOVORMID LASTEAIAS

Koostdo lastevanematega
Koostoo pGhimotted:
e Lastevanemate ja lasteaia vaheliste koostddvormide mitmekesistamine
eesmargiga aratada vanemates huvi lastega tehtava t60 vastu.
e Lasteasutuse ja kodu t66 kahesuunalisus: lasteaed arvestab lapsevanemate
soovitusi ja arvamusi ning toetab lapsevanemaid laste kasvatamisel ning

kaasab peresid lasteaia tegevuste rikastamiseks.
Lastevanematega suhtlemise vGimalused:

e vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal;

o kirjalikud teated vanematele;

e riihmade teadetetahvlid;

e lasteaia infolehed;

¢ lapsevanema infovoldik;

e telefon;

e lastevanematega kohtumine kindlaksmaératud ajal;

e arenguvestlus;
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e lastevanemate osalemine lasteaia Uritustel,
e lastevanemate koosolekud sugisel ja kevadel;
e avatud uste paevad riihmas ja lasteaias;

o lasteaia kodulehekilg (http://tahekild.koo.ee/)

Koostoos lastevanematega arutatakse labi nii lasteaia kui rithma Oppe- ja kasvatustoo
eesmargid kui pohimdtted. lga aasta septembris koosk6lastatakse vanemate ja
Opetajate ootused ning eesmargid labi rihma tegevuskava. Lapsevanem annab lasteaia
tegevuse kvaliteedile hinnangu. Selleks korraldab lasteaed kevaditi rahulolu kisitluse
lapsevanematele.

Lapsevanematel on Gigus olla kindel, et igasugune isiklik info, mida nad on avaldanud
kas suuliselt voi kirjalikult on konfidentsiaalne.

Oppeaasta algul valivad iga riihma lapsevanemad iihe lilkme lasteaia hoolekogusse.
Hoolekogu t66p6himdtted on fikseeritud koolieelse lasteasutuse seaduses. Hoolekogu

koosolekud toimuvad vastavalt vajadusele, kuid mitte vdhem kui korra kvartalis.

Koosttd kolleegidega
Koostod kolleegidega tugineb vastastikusel lugupidamisel, austusel, viisakusel,
mdistmisel, huumorimeelel:
« valmisolek stressivaba, loova 6hustiku tekitamiseks
« valmisolek ndustada ja abistada loomingulistes, metoodilistes, pedagoogilis-
psuhholoogilistes kiisimustes
« valmisolek thisuritusteks — loengud, dppused, véljasdidud, peod

« valmisolek kolleegidevaheliseks tihedaks koostdooks

Koost6o kooli, rahvamaja, raamatukogu ja teiste asutustega
Koostod tugineb vastastikusel lugupidamisel, austusel, viisakusel, mdistmisel,

kontaktide loomisel ja kokkulepetel.

Koost66 omavalitsusega
Koostod omavalitsusega tugineb vastastikusel lugupidamisel, austusel, viisakusel,
maoistmisel:

« vallavalitsuse ja vallavolikogu maaruste, korralduste ja otsuste taitmine
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o koostto sotsiaalhoolekandespetsialistiga ja finantsjuhiga, mis toimub eelneval

kokkuleppel direktoriga

11. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Kdo Lasteaed Tahekild Oppekava on arenev dokument, mis muutub koos ajaga.
Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid véivad esitada kdik pedagoogilise
ndukogu ja hoolekogu liikmed. Labi pedagoogilise ndukogu Kinnitab direktor

muudatused ja parandused.
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